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Misión 
 
Proporcionar servicios y apoyos de asistencia social con calidad y 
calidez humana, atreves de Programas y acciones en apoyo a la 
educación, salud, alimentación y recreación de niños y personas 
en situación vulnerable para lograr un  desarrollo social e integral 
en las familias de este municipio. 
 

Visión 
 
En el presente periodo 2016 - 2018  El Sistema DIF Municipal 
consolidara su reconocimiento como una institución eficaz y 
eficiente por sus servicios de asistencia social, que beneficiaran a 
los sectores más vulnerables de nuestra población. 
 

Valores 
 

 
Sensibilidad 
Honestidad 
Compromiso respeto 
Fraternidad sencillez calidez 
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OBSERVACIONES 
 
Cabe mencionar que en relación a la mayoría de los Programas los 
recursos económicos son otorgados por el Estado SEDIF, solo el 
Municipio es enlace y colaborador de los Programas. 
 

INTRODUCCIÓN 
 
La asistencia social como “el conjunto de acciones tendientes a modificar 
y mejorar las circunstancias de carácter social”, que impidan al individuo 
su desarrollo integral así como la protección física, mental y social de 
personas en estado de necesidad, desprotección o desventaja física y 
mental, hasta lograr su incorporación a una vida plena y productiva 
 
Con base en este concepto legal, los ayuntamientos atendemos la 
problemática que en materia de bienestar social afronta la población del 
municipio, preferentemente la que guarda una situación económica, social 
y cultural desfavorable, así como la que enfrenta problemas físicos, es 
decir la población que sufre severas marginaciones que le impiden 
integrarse a la vida productiva, social y política del municipio, así como a 
la familia y a la comunidad 
 
Por lo tanto, la asistencia social representa una responsabilidad que 
debemos afrontar los gobiernos municipales, para fortalecer el núcleo 
familiar como el principal soporte de la sociedad. 
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IMPORTANCIA 
 
Una iniciativa relevante en el marco de la política de descentralización ha 
sido la de llevar la asistencia social al mismo ámbito municipal, a partir de 
la creación del Sistema Nacional de Asistencia Social que prevé el 
establecimiento de Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la 
Familia, mejor conocidos como DIF Municipales. 
  
La descentralización de la asistencia social en el municipio busca entre 
otros propósitos:  

 
Mayor coordinación y equilibrio en el desarrollo de las acciones 
asistenciales a nivel Nacional. 

 
Fortalecer la organización y operación de los Sistemas DIF Municipales y 
llevar los servicios asistenciales a las personas con mayor vulnerabilidad 
a la marginación. 

 
Por ello, descentralizar la asistencia social a las comunidades más 
apartadas, implica de parte de las autoridades municipales un 
compromiso que reclama voluntad, tenacidad política, capacidad, 
imaginación y honestidad. 

 
Capacidad para lograr los objetivos propuestos,  adaptándolos a las 
condiciones específicas de cada región y de cada comunidad 

 
Imaginación en la búsqueda de los medios y canales adecuados, para 
encausar los esfuerzos institucionales y de la comunidad hacia el logro de 
los objetivos más apremiantes, mejores niveles de convivencia y de vida. 

 
Honestidad para el mejor aprovechamiento de los recursos con que se 
cuenta, que en general no son abundantes y casi siempre son superados 
por las necesidades y los problemas existentes. 
 
La asistencia social es una actividad que deberán prestar los 
ayuntamientos, lo que se sugiere sea atreves del Sistema Municipal para 
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el Desarrollo Integral de la Familia, a efecto de proporcionar atención 
organizada y permanente a los sectores sociales más desprotegidos del 
municipio. 

 
Es por lo anterior que el Sistema Municipal DIF de Fresnillo, está siempre 
al pendiente de la atención directa a todo aquel miembro de la familia que 
amerite un apoyo de cualquiera de sus áreas o departamentos. 
 
En el presente documento se dan a conocer las acciones y actividades 
metas alcanzadas por esta institución en cada una de sus áreas durante 
este periodo, esperando que cumpla con los requerimientos de las 
instituciones municipales y estatales, pero sobre todo que la ciudadanía 
conozca lo que se ha realizado por esta administración en lo que se refiere 
a la asistencia social. 
 
El compromiso en este Sistema siempre será el atender con amabilidad, 
tolerancia y respeto a todo aquel miembro de la familia que requiera algún 
servicio, independientemente de su ideología política y de cerdo religioso, 
siempre nos hemos distinguido por trabajar para todos y con todos como 
una familia DIF. 
 
Aún nos falta mucho por hacer, sin embargo si se cuenta con el apoyo 
decidido de los ciudadanos y de las autoridades, los logros serían mayores 
y los apoyos llegaran a quienes más lo necesitan. 
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I.  UNIDAD DE ATENCIÓN A ADULTOS MAYORES 
 

ABUELONCHES 
 
Coordinadora: Nora María Ortega Collazo. 
 
El programa municipal Abuelonches tiene como objetivo brindar apoyo 
alimentario de lunes a viernes, incluyendo vacaciones; mediante la 
distribución de desayuno caliente a domicilio a la población de la tercera 
edad que se encuentran en situación vulnerable o de abandono. 
 
Se entrega desayunos en las colonias: Emiliano Zapata, Olivar, 
Arboledas, Barrio Alto, Francisco Villa, Esparza, Miguel Hidalgo, 
Universidad, Plan de Ayala, Lomas de Plateros y Centro. 
 
Dentro de las labores de asistencia social de este programa también 
está la de realizar visitas domiciliarias con el fin de monitorear y valorar 
el estado de salud y situación vulnerable a integrantes del programa 
para posteriormente darles atención, tratamiento y seguimiento. 
 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 

01/09/2018  
al  

30/09/2018 

 
- 250 desayunos entregados. 
- Se lleva a pasear a beneficiarios del programa en 5 ocasiones. 
- 4 visitas domiciliarias por parte de la doctora. 
- Corte de pelo a beneficiarios del programa. 

 
 

01/10/2018  
al  

31/10/2018 

 
- Se apoya a centro de rehabilitación  con 20 despensas y cobijas. 
- Apoyo a indigentes con material de aseo personal. 
- 668 desayunos entregados. 
- 2 visitas domiciliarias a posibles candidatos a ser inscritos en el 

padrón. 
- 6 visitas domiciliarias de atención médica. 
- Rescate a indigente e ingreso del mismo a centro de 

rehabilitación. 
- 3 apoyos en Baños Regis para aseo personal de indigentes. 
- Gestión de apoyo de refugio en Bomberos para indigente. 
- Gestión en el Centro de Salud para material de curación. 
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01/11/2018  

al  
30/11/2018 

 

  
- 640 desayunos entregados. 
- 3 apoyos de cobijas a beneficiarios del programa. 
- 7 visitas domiciliarias para atención médica. 
- 1 apoyo de despensa  a beneficiarios. 
- 4 apoyos con traslado a estancias de adulto mayor a 

beneficiarios. 
- Gestión de traslado de indigente a hospital psiquiátrico. 
- 4 apoyos de medicamentos a beneficiarios. 
- 5 apoyos de vestimenta a adultos mayores del programa. 
-  2 visitas domiciliarios para posibles candidatos a inscribirse en 

el padrón. 
 

 
01/12/2018  

al  
31/12/2018 

 

 
- 618 desayunos entregados. 
- 20 despensas a centro de rehabilitación. 
- 3 visitas domiciliarias a posibles candidatos a inscribirse al 

padrón. 
- 3 visitas médicas domiciliarias. 
- Posada a adultos mayores del programa en coordinación con 

personal del SMDIF. 
- 5 apoyos invernales a beneficiarios. 
- Entrega de cenas navideñas a padrón de beneficiarios. 
- Entrega de obsequios a beneficiarios por parte del SMDIF  y 

Soriana. 

 
EDAD DE ORO 

 
Coordinadora: Lic. En Psic. Clínica Claudia Navarro Muñoz. 
Auxiliar: María del Carmen Gutiérrez García. 
 
Recargando Vidas es un programa municipal que tiene como objetivo 
ayudar a las personas de la tercera edad y brindarles una atención 
integral a través de actividades de convivencia, recreación, artísticas, 
culturales y deportivas asimismo también canalizamos atención médica 
y psicológica, que les permita continuar desarrollándose sanamente. 
 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 

01/12/2018  
al  

31/12/2018 

- - Congreso Regional Dif para adultos mayores, personas e 
instituciones relacionadas con el cuidado de los mismos; 
municipios invitados: Valparaíso, Villa de Cos, Enrique Estrada, 
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 Calera, Río Grande, Jerez, Guadalupe, Zacatecas, Sombrerete, 
Cañitas y Morelos. 

 
 

INAPAM 
 
Enlace: Lic. En Psic. Clínica Claudia Navarro Muñoz. 
 
Por medio de INAPAM se realiza la credencialización del adulto mayor, 
con dicha credencial el usuario adquiere descuentos en los pasaje, en el 
pago del agua potable, así como en facilidad en trámites de tránsito del 
estado y predial. 
 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 

01/11/2018  
al  

31/11/2018 
 

  
Entrega de credenciales INAPAM 

 
VIDAS DIFERENTES 

 
Coordinador: Gustavo de la Rosa Ramírez. 
 
Vidas Diferentes es un programa estatal que consiste en ofrecer a los 
adultos mayores inscritos diversos apoyos de carácter económico, 
educativo y recreativo, que les permita obtener una mejor calidad de 
vida. Los eventos en los que se entrega el apoyo se realizan en tres 
emisiones de cuatro meses durante el año, cada mes es equivalente a 
$400.00 (Cuatrocientos pesos 00/100 M.N.) La entrega de apoyo es 
variable según indicaciones de SEDIF. 
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OBJETIVO GENERAL 
 
Ofrecer a los adultos mayores inscritos en el programa diversos apoyos 
de índole económico y recreativo que les permita obtener una mejor 
calidad de vida. 
 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 
 
Coordinador esfuerzos y acciones en diversas organizaciones e 
instituciones en los diferentes niveles de gobierno. 
 
Realizar a favor de las y los abuelos diversas acciones, que les permita 
elevar su autoestima y mejorar de la sociedad. 
 
Promover entre la familia y la sociedad una cultura de respeto hacia los 
adultos mayores. 
 
NOTA 
El padrón de este programa no se anexa debido a que es extenso, por lo 
que únicamente anexamos el número de beneficiarios (538). Para 
mayor información dirigirse a SMDIF, con los representantes o enlaces 
de este programa. 
 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 

15/09/2018  
al  

31/12/2018 
 

  
- Entregada de apoyos económicos de los meses correspondientes 

a enero, febrero, marzo, abril, mayo, junio, julio, y agosto. 
- Posterior a fecha de entrega de apoyos se sigue recibiendo 

papelería y entrega de apoyos faltantes. 
- Elaboración de estudios socioeconómicos para entrar al programa. 
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ESTANCIAS DEL ADULTO MAYOR 
 

Coordinadora de Estancia del adulto mayor Norte:  
Mónica González Castro. 
Coordinadora de Estancia del adulto mayor Plateros:  
María Cristina López Martínez. 
 
Una estancia del adulto mayor es un espacio dedicado a ofrecer 
cuidados y actividades de desarrollo integral para Adultos Mayores 
durante el día a través de profesionales de salud, voluntarios y 
talleristas, de modo que por las tardes y los fines de semana los Adultos 
Mayores pueden regresar a casa para disfrutar de su espacio, 
actividades personales, sociales y familiares. 

 
OBJETIVO 

 
Mejorar la calidad de vida de las personas mayores a través de acciones 
que promueven su salud integral y al mismo tiempo fomentar, lo más 
posible, su independencia. 
 
BENEFICIOS AL ACUDIR A UNA ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR 
 

 Disminuyen la depresión y el aislamiento. 
 Crean un proyecto de vida.  
 Mejoran su condición física.  
 Están al cuidado de profesionales. 
 Nunca pierden contacto y cercanía con la familia. 
 Previene y trata la pérdida de memoria. 

 
 
ACTIVIDADES QUE OFRECE LA ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR 
 

 Actividades recreativas, 
 Asistencia y atención por profesionales de la salud. 
 Alimentos y snacks durante la estancia. 
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 Actividades para estimulación de la memoria. 
 Rehabilitación y Fisioterapia. 
 Apoyo psicológico. 
 Activación física.  

 
Estancia del adulto mayor Plateros 
Actividades realizadas durante este periodo  

Fecha Actividad 
 

01/09/2018  
al  

31/10/2018 

 
- Con el fin de, dejar claro el compromiso que se tiene con los 

abuelitos que acuden a nuestras instalaciones, proporcionamos y 
gestionamos actividades  de interés para cada uno de ellos.  

- Contamos con la participación voluntaria de la maestra de yoga, 
Lupita Alvarado y El psicólogo Marco. 

- Fisioterapia y rehabilitación, con la terapeuta Johana de DIF 
fresnillo. 

- Miércoles Social con el apoyo del profesor de música Galaviz del 
SIMDIF. 

- Pintura de oleo con el Prof. Pablo Gaitán “voluntario”; así como 
juegos de meza y recreación. 

- Manualidades con la Mtra. Margarita del SIMDIF quien ayudo a dar 
forma a estas pintorescas brujitas (actividad de octubre). 

 
01/11/2018  

al  
30/11/2018 

 

  
Promoviendo  las tradiciones culturales de nuestros pueblos: 

- Se  organizó un convivio y  concurso de disfraces, donde hubo 
premios en efectivo para primero, segundo y tercer lugar. Así como 
también la elaboración del altar de muertos como símbolo de que 
todos trascendemos,(aceptación de la muerte como algo natural). 

 
 

01/12/2018  
al  

31/12/2018 
 

 
La llegada de santa y sus duendes a la villa, donde cada uno de ellos recibió 
un obsequio y una bolsa de dulces. Además de la tradicional posada. 
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ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR NORTE 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 

01/11/2018  
al  

31/11/2018 
 

  
- Se celebró Día de Muertos con un concurso de disfraces. 
- Baile 20 de noviembre con apoyo del Prof. Juan Manuel Galaviz. 
- Se realizaron trabajos de manualidades en el centro. 
- Apoyo del psicólogo de la estancia para tratar temas de atención y 

autoconfianza con los adultos mayores. 
 

01/12/2018  
al  

31/12/2018 
 

 
- Se acostó al Niño Dios: donde se realizó entrega de bolos, regalos y 

convivio con autoridades correspondientes. 
- Se realizaron conferencias dirigidas al cuidado y autocuidado del 

adulto mayor. 

 
II. UNIDAD DE ATENCIÓN A LA INFANCIA Y A LA ADOLESCENCIA 
 

Centros de Atención Infantil Comunitario (CAIC) 
 

OBJETIVO 
 
El objetivo principal es proporcionar protección y formación integral a 
niñas y niños a través de acciones educativas y asistenciales. 
 
Los CAIC se establecen en lugares en los que no existe oferta de 
educación preescolar cercana. 
 
Su plan de trabajo anual esta normado por la Secretaria de Educación 
así como el Sistema Nacional y Estatal DIF. 
 
Gracias al entusiasmo y el apoyo de las autoridades municipales y 
SMDIF puesto en este rubro de la educación a la fecha se continua 
trabajando en los Centros de Atención Infantil a Comunidades, mejor 
conocidos como CAIC, actualmente se cuenta con uno en la comunidad 
Puebla del Palmar y otro en la comunidad de Trujillo, los cuales trabajan 
en base al nuevo modelo educativo asistencial CADI-CAIC el cual está 
regido por el sistema DIF Nacional y Estatal. 
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CAIC Francisco Villa 
Comunidad Puebla del Palmar 

 
Instructora: Ma. Dolores Monreal Solís.  
No. De alumnos: 13 
 
Actividades realizadas en este periodo 

Fecha Actividad 
 
 

01/11/2018  
al  

31/11/2018 

 
 
Se realizaron actividades: 
-Exploración  y conocimiento del  mundo. 
-Pensamiento matemático. 
-Desarrollo personal y social. 
-Colocación del altar de muertos por parte de los niños del plantel. 
-Se llevó a los niños al recorrido para pedir el muerto. 
-Se realizó convivio con padres de familia, alumnos y maestros. 
-Inician los ensayos del 20 de noviembre. 
-Desarrollo físico y salud. 
-Actividades del día del cartero. 
-Expresión artística. 
-Desfile conmemorativo del 20 de noviembre. 
-Kermes por festividades del 20 de noviembre. 
-  

01/12/2018  
al  

31/12/2018 
 

-Actividades de desarrollo personal y social. 
-Actividades de pensamiento matemático. 
-Los niños participaron en el arreglo del salón para las festividades de 
Navidad, adornando el árbol de Navidad. 
-Actividades de exploración y conocimiento del mundo. 
-Actividades de desarrollo físico y salud. 
-Reunión de padres de familia para organización de las posadas. 
-Actividades de desarrollo de lenguaje y comunicación. 
-Presentación de villancicos por parte de los niños del plantel. 
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CAIC Octavio Paz 
Comunidad Trujillo 

 
Instructora: Rosa Acela Rivera Avilés 
No. De alumnos: 40 
 
Actividades realizadas durante este periodo  

Fecha Actividad 
 
 

01/10/2018  
al  

31/10/2018 

 
 
Se realizaron actividades: 

- Primera reunión interfamiliar, donde se trataron temas de 
violencia intrafamiliar, relaciones interpersonales y valores en la 
familia. 

- Actividades pedagógicas: pensamiento matemático, forma-
espacio y medida, número, exploración y conocimiento del 
mundo, cultura y vida social, desarrollo personal y social, 
relaciones interpersonales, identidad personal y autonomía, 
lenguaje y comunicación, lenguaje oral, lenguaje escrito, 
expresión y apreciación artística, expresión de la danza, 
expresión musical, desarrollo físico y salud higiene y 
alimentación, higiene personal, coordinación fuerza y equilibrio. 

- Pláticas de higiene personal con el doctor y enfermera “Manos 
Limpias Una Receta para la Salud”. 

- Pláticas de vacunación para iniciar esquema de vacunación  de 
los niños aplicándoles las vacunas faltantes vitamina y 
abendazol. 

- Por el Día Mundial de la Alimentación se elaboraron carteles 
alusivos 

  
 

01/11/2018  
al  

31/11/2018 
 

  
- Reunión regional en Municipio de Nieves; se trataron temas: 

asesoría pedagógica, observación y exposición. 
- Se realizaron actividades pedagógicas: pensamiento 

matemático, forma-espacio y medida, número, exploración y 
conocimiento del mundo, cultura y vida social, mundo natural, 
lenguaje y comunicación, lenguaje escrito, lenguaje oral, 
desarrollo personal y social, relaciones interpersonales, 
identidad personal y autonomía, expresión y apreciación 
artística, música, teatro, baile, artes plásticas, canto, desarrollo 
físico y salud, coordinación fuerza y equilibrio, higiene personal, 
higiene de los alimentos, prevención de accidentes, seriación y 
reconocimiento de números. 

- Concurso de disfraces, exhibición y música alusiva. 
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- Conmemoración de Aniversario de la Revolución Mexicana con 
desfile alusivo. 

- Organización de festival cultural con bailables y rondallas. 

 
01/12/2018  

al  
31/12/2018 

 

- Reunión en Municipio de Nieves, tratando temas de asesoría 
pedagógica y entrega de documentos pendientes. 

- Se realizaron actividades pedagógicas: pensamiento 
matemático, forma-espacio y medida, número, exploración y 
conocimiento del mundo, cultura y vida social, mundo natural, 
lenguaje y comunicación, lenguaje escrito, lenguaje oral, 
desarrollo personal y social, relaciones interpersonales, 
identidad personal y autonomía, expresión y apreciación 
artística, música, teatro, baile, artes plásticas, canto, desarrollo 
físico y salud, coordinación fuerza y equilibrio, higiene personal, 
higiene de los alimentos, prevención de accidentes, seriación y 
reconocimiento de números. 

- Elaboración de manualidades para decorar salones y árbol 
navideño. 

- Taller de dulces. 
- Elaboración de cartas para el niño Dios. 
- Taller de donas y buñuelos para madres de familia. 

 
 

SALUD DEL NIÑO 
 
Coordinadora: Dra. Deyanira Rojas Aguilar 
 
Promover una cultura de la salud en las niñas y niños para desarrollar 
conocimientos y fomentarlos a favor del autocuidado de la salud. 
 

Fecha Beneficio 
 

15/09/2018 
al  

31/12/2018 

 
La atención a 66 beneficiarios del programa de niños de 6 años.  
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EL BUEN TRATO 
 
Coordinadora: Lic. Rosa María Martínez Villarreal. 
 
El buen trato es un programa que inicio en SMDIF a partir del mes de 
marzo del año 2014, con la finalidad de hacer promoción y difusión de 
valores en la población fresnillense. 
 
En este sentido el SMDIF a través de la dirección general de protección a 
la infancia, está impulsando en el marco del programa  para la protección 
y el desarrollo integral de la infancia, la temática de promoción del buen 
trato en las familias, con la finalidad de ser una metodología más, que 
aparte al trabajo preventivo y al fortalecimiento de entornos favorables 
por lo mismo puede ser incorporada a las acciones de carácter nacional, 
estatal y municipal. 
 
Fomento de la cultura del buen trato, significa fortalecer las prácticas de 
realización caracterizada en el “Buen Trato”, la convivencia positiva y 
pacifica dentro de los entornos cotidianos al alimentar nuevas formas de 
ver, de entender y sobre todo de vivir el día a día en el reconocimiento de 
que la convivencia es una cuestión que corresponsabiliza a todos; tanto 
como personas iguales y al mismo tiempo diferentes, es la posibilidad de 
desarrollar o recuperar actitudes y hábitos de vida saludables, crear 
condiciones de desarrollo alternativo en las familias e infantes y 
adolescentes dentro de su contexto comunitario y social. 
 

Fomentar la convivencia humana positiva en la familia, escuela y 
comunidad al fortalecer las habilidades y conductas protectoras del “Buen 
Trato" que les prevenga caer en situaciones de riesgo, en el marco de una 
cultura de respeto a los derechos humanos atreves de acciones 
coordinadas con SEDIF Y SMDIF. 
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METODOLOGÍA 
 
El Programa consiste en trabajar con padres de familia, niños y 
adolescentes con la dinámica de temas referentes al buen trato en la 
familia, en la sociedad y medio ambiente, así como también la promoción 
y difusión del buen trato. 
 
Actividades realizadas durante este periodo  

Fecha Actividad 
 

01/11/2018  
al  

30/11/2018 
 

  
- Conferencia “El Cisne y la Mariposa” en el Centro de Convenciones 

en coordinación con la Sec. Gral. Josefa Ortiz de Domínguez y Esc. 
Primaria Beatriz González Ortega con una asistencia de 200 
alumnos. 

- Convivencia familiar en el Parque “La Encantada” con la 
participación de 10 familias. 

 
 

PREVENCIÓN DE RIESGOS PSICOSOCIALES Y ADICCIONES 
 
Coordinadora: Lic. Rosa María Martínez Villareal. 
 
La prevención de riesgos psicosociales y adicciones es un programa 
estatal que tiene como principal estrategia de intervención se encuentra 
en el Modelo De Riesgos Psicosociales Para Menores Adolescentes y Sus 
Familias Chimalli DIF, el cual tiene como propósito incrementar las 
habilidades de protección y competencia social en la resolución de 
problemas con un sentido proporcional pro-activo mediante la 
participación comunitaria en la creación de redes que favorezcan un Clima 
Social De Protección y Desarrollo dentro de una Cultura de Derechos 
Humanos. 
 

OBJETIVO 
 
Favorecer en los niños, niñas, adolescentes, familias y comunidades 
desarrollo de habilidades y actitudes que les permitan tener mayor 
capacidad de respuesta autogestiva atreves de impulsar en los Sistemas 
Municipales DIF la operación de modelos, programas, acciones de 
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prevención de riesgos psicosociales asociados a las adicciones y la 
promoción de estilos de vida saludable. 
 

POBLACIÓN OBJETIVO Y CRITERIOS 
 
Se dirige a los niños, niñas y adolescentes de 6 a 18 años de edad, sus 
familias y comunidades vulnerables en mayor situación de riesgo.  
 
 
ACTIVIDADES DE PREVENCION E INTERVENCION PARA EL DESARROLLO DE 
HABILIDADES PARA LA VIDA. 
DESARROLLO PERSONAL 
 

1. Afrontar riesgos y violencias externas: la convivencia para la 
ciudadanía y la seguridad. 
Conocer y aprender a afrontar riesgos psicosociales ligados a 
rutinas y hábitos culturales. 
 

 Mitos sobre las drogas 
 Alcohol y tabaco 
 Drogas 
 La publicidad y las drogas 

 
2. Vida afectiva y emocional: educar la competencia para la vida 

personal. 
 Autoestima 
 Control y manejo de emociones 
 Límites y reglas 
 Solución de conflictos 
 Valores 

 
3. Comunicación y competencia social: construir la convivencia, 

aprender a expresar necesidades personales de sociabilidad y 
construir redes sociales sólidas. 
 

 Expresión de emociones. 
 Comunicación. 
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 Pensamiento crítico y creativo. 
 Habilidades sociales. 

 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 

01/09/2018  
al  

31/09/2018 

 
- Inauguración semanal de salud en adolescentes, en Esc. Prim. Juan 

José Ríos; participando con un módulo de información y una 
asistencia de 400 personas. 

- Pláticas en la Preparatoria III de la UAZ con el tema “Mitos y 
Realidades sobre las Drogas”, con una asistencia de 72 alumnos. 

- Clausura de Semana Salud en Adolescentes en la UPZ, con una 
asistencia de 1500 alumnos y se hizo entrega de 300 libros. 
 

 
01/10/2018  

al  
30/10/2018 

 

  
- Plática de Prevención de Adicciones en la Sec. Octavio Paz con un 

asistencia de 30 alumnos. 
- Plática de Prevención de Adicciones en Telesecundaria Manuel M. 

Ponce con una asistencia de 60 alumnos. 
- Plática de Prevención  de Adicciones en Sec. Niños Héroes de la 

Estación San José, con una asistencia de 40 alumnos. 
 

 
 

TALLERES DE CAPACITACIÓN 
 
Coordinadora: Sandra Monreal Hinostroza. 
 
Contamos con una gama de talleres  de capacitación en zona urbana como 
rural que son parte importante del Sistema Municipal DIF Fresnillo, ya que 
su objetivo principal es atender, capacitar y apoyar a todas las personas 
que demandan algún aprendizaje, con la misión de orientar a que se 
vuelvan unas personas productivas, y así hacer llegar medios para ofrecer 
a sus familias y tengan una mejor calidad de vida.  
 
LISTA DE TALLERES QUE OFRECE EL PROGRAMA: 
 
 Corte y confección 
 Belleza 
 Tejido  
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 Artesanías y Manualidades  
 Panadería  
 Aerobics  
 Ingles  
 Yoga  
 Secretariado  
 Primeros auxilios  
 Cocina y Repostería  
 Artes plásticas 

 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 

01/09/2018  
al  

30/09/2018 

 
  Se comenzó haciendo un recorrido de las instalaciones para conocer las 
condiciones en las que se  encuentra el edificio del voluntariado DIF en la 
calle Yucatán #5 de la colonia centro. 
 

 
01/10/2018  

al  
30/10/2018 

 
  Se realizó una visita al plantel de Rancho Grande para ver las necesidades 
de los instructores que imparten sus clases en esta comunidad. 

 
01/11/2018  

al  
30/11/2018 

 

  
  Revisión de la infraestructura del edificio del voluntariado para detectar 
daños que requieran reparación y mantenimiento, así como también el 
trabajo que realizan los instructores de los diferentes talleres. 

 
01/12/2018  

al  
31/12/2018 

 

 
  Se estuvieron haciendo algunas actividades para los festejos del mes de 
diciembre, así como también se pidió la participación de los compañeros 
para la elaboración de alimentos para las diferentes actividades que se 
realizaron por parte del DIF para una buena convivencia con las familias más 
necesitadas. 
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ENTREGA DE APOYOS POR PARTE DE DIRECCIÓN SMDIF 
 
Actividades realizadas durante este periodo 
 

Fecha Actividad 
 

15/09/2018  
al  

30/09/2018 

Se entregó donación de botellas de agua a la institución de SEDUZAC, 
para su curso de actualización de Desarrollo Humano. 
Entrega de lentes del programa “Ver bien para aprender mejor”, en 
coordinación con SEDIF. A las escuelas:  
Colegio “Miguel de Cervantes” (36 beneficiarios). 
Colegio “Álvarez” (42 beneficiarios). 
Colegio “Sor Juana Inés de la Cruz” (86 beneficiarios). 
Instituto Pedagógico Educativo de Fresnillo (7 beneficiarios). 
Instituto Académico del Mineral (14 beneficiarios). 
Se apoyó a persona vulnerable en conjunto con el departamento de 
bomberos.  
Se mandó lo recaudado en el centro de acopio a DIF Estatal para los 
damnificados del Estado de Sinaloa.  
 

 
01/10/2018  

al  
31/10/2018 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ante el regreso de Juan Guerrero (Juan Soldado) a las calles de la 
cabecera municipal, Lupita Pérez Vázquez Presidenta Honorifica de DIF 
gestionó el ingreso de Juan a un centro de rehabilitación, para así poder 
tener una vida digna y no volver a las calles. 
Se realizó la visita a la C. Rita quien vive en abandono, gestionando la 
limpieza personal de la señora así como la fumigación de su casa, 
mientras tanto se resguardo a dicha ciudadana en otro lugar, para su 
seguridad. 
Se realizó el evento de Lucha Libre a beneficio del DIF.  
 
Se entregaron libros didácticos para jóvenes y niños de la mancha 
urbana y rural. 
Entrega de apoyo de útiles escolares en diversas comunidades, 
escuelas primarias, preescolares y secundarias. 
Entrega de cobija y paquete de dulces y galletas en gestión invernal y 
de alimentos a personas en situación vulnerable. 

 
01/11/2018  

al  
30/11/2018 

Se realizó la gestión junto con el departamento de sanidad para 
canalizar a familia originaria de Troncoso, Zac., al CISAME en la ciudad 
de Calera, Zac.  
Se acudieron a entrevistas en varios medios de comunicación para la 
promoción de la verbena “Por la Sonrisa de un Niño”. 
Se realizó el evento de la verbena “Por la Sonrisa de un Niño”, dicho 
evento recaba juguetes para entrega a niños en situación vulnerable de 
comunidades y cabecera municipal. 
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Se realizó la conferencia denominada “El Cisne y la Mariposa”, dirigida 
a jóvenes de secundaria, evento organizado por SEDIF y SMDIF 
Fresnillo. 
Se entregaron aparatos funcionales y becas para personas con 
discapacidad, organizada por el Instituto para la atención e inclusión de 
las personas con discapacidad de Zacatecas y Fresnillo. 
Se organizó Carrera de Motocross, en beneficio a SMDIF. 
Se entregó comida a familiares de pacientes internados en el Hospital 
General.  
 
Entrega de bolos, juguetes y cobijas en colonias y comunidades. 

01/12/2018 
al 

31/12/2018 

Entrega de juguetes en el evento de Lucha Libre.  
Instituto Académico del Mineral  
Entrega de cenas navideñas a los abuelitos y familias de gran 
vulnerabilidad de nuestro municipio y a los que integran el programa 
“Abuelonches”. 

 
 
IV. UNIDAD DE ATENCIÓN A LA MUJER 
 

RESPONSABILIDAD DIFERENTE 
 
Coordinadora: Ma. Elena Álvarez Bernal. 
 
Responsabilidad Diferente es un Programa estatal que apoya a las madres 
solteras de escasos recursos económicos cuyos hijos que deben estar 
cursando el nivel básico de estudios (preescolares, primarios y 
secundarios) y ser menores de 15 años, El DIF Municipal se encarga de 
capturar la documentación y DIF Estatal de elaborar los padrones de 
dichas beneficiarias. La fecha en la que se recibe papelería para ingresar 
al Programa es a partir del 15 De Enero  y se cierra aproximadamente el 
18 De Febrero de cada año. Los eventos en los que se entrega el apoyo se 
realizan en tres emisiones durante el Año. Ya que cada mes equivale a $ 
400.00 (Cuatrocientos pesos 00/100 M.N.) 
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Actividades realizadas durante este periodo  
Fecha Actividad 

 
01/10/2018  

al  
31/10/2018 

 

  
- Entrega de apoyo correspondiente de enero al mes de agosto del 

2018; con un total de 294 beneficiarios. 
- Visitas domiciliarias a las personas que no acudieron a evento de 

entrega de apoyos por diferentes situaciones personales o alguna 
discapacidad. 
 

 
 

DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS Y 
DESARROLLO COMUNITARIO 

 
DESAYUNO CALIENTE 

 
Coordinador: L.N. Jorge Méndez Sifuentes. 
 
Desayuno Caliente es un programa estatal cuya finalidad prioritaria es 
contribuir a complementar la dieta de la población con desnutrición o en 
riesgo, mediante la preparación, servicio y consumo de desayunos y 
comidas calientes en espacios escolares o 
comunitarios. 
 
Promover la alimentación correcta entre las comunidades escolares y 
entre los grupos de población vulnerable que se organicen para operar 
desayunadores escolares o espacios de alimentación comunitarios.  

 
Garantizar la entrega de apoyos alimentarios para su preparación, 
servicio y consumo en los desayunadores escolares y espacios de 
alimentación comunitarios, ya sea en forma de desayunos o comidas 
calientes, fomentar la práctica de buenos hábitos alimentarios mediante 
orientación alimentaria, impulsar la participación y organización social 
con perspectiva de género de las y los beneficiarios, promover la 
seguridad alimentaria mediante la producción de alimentos para 
autoconsumo y el desarrollo de nuevas habilidades mediante 
capacitación. 
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Actividades realizadas durante este periodo 
Fecha Actividad 

 
01/10/2018  

al  
31/10/2018 

 
  Entrega de apoyos a diversas comunidades:  

- 150 apoyos en Estación San José. 
- 100 apoyos en El Mezquite. 
- 100 apoyos en Santiaguillo. 
- 150 apoyos en Estación Gutiérrez. 
- 100 apoyos en Milpillas. 
- 100 apoyo en El Tigre. 
- 100 apoyos en San Ignacio. 
- 100 apoyos en Santa Rosa. 
- 100 apoyos en Colonia Guanajuato. 

 
01/11/2018  

al  
30/11/2018 

 

  
  Entrega de apoyos a diversas comunidades:  

- 200 apoyos en Mendoza. 
- 200 apoyos en Francisco García Salinas. 
- 200 apoyos en Salitrillo. 
- 200 apoyos en Abrego. 
- 150 apoyos en Estación San José. 
- 100 apoyos en Santiaguillo. 
- 100 apoyos en el Mezquite. 
- 100 apoyos en Milpillas. 
- 100 apoyos en El Tigre. 
- 100 apoyos en Colonia Guanajuato. 
- 100 apoyos en Santa Rosa. 
- 150 apoyos en Estación Gutiérrez. 
- 100 apoyos en San Ignacio. 
- 300 apoyos en Mariana. 
- 300 apoyos en El Centro. 
- 100 apoyos en Ermita de Guadalupe. 

 
 

DESAYUNO FRÍO 
 
Coordinadores:  
Javier Delgado González, Sandra Bibiana Yáñez Vázquez. 
 
Desayuno Frío es un programa estatal que contribuye al mejoramiento 
nutricional  de la población infantil inicial preescolar y primaria con 
desnutrición o en riesgo a través de una ración alimentaria diaria otorgada 
en los planteles escolares, para mejorar el aprovechamiento escolar y 
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disminuir el ausentismo, involucrado a la familia de los escolares en el 
proceso para que sea sostenible.  
 
EL DESAYUNO CONSTA DE: 
 
• Un pack de 250 ml de leche líquida.  
• Una galleta nutritiva. 
• Una bolsita de 20 g de fruta deshidratada.  
 

Actividades realizadas durante este periodo 
Fecha Actividad 

 
01/11/2018  

al  
30/11/2018 

 

  
Entrega de desayunos fríos en diversas escuelas: 

- 1674 desayunos en J.N. Francisco Gabilondo. 
- 216 desayunos en J.N. Francisco Gabilondo. 
- 3780 desayunos en J.N. Pedro Coronel. 
- 3780 desayunos en Esc. Prim. Juan Valdivia. 
- 4860 desayunos en Esc. Prim. Francisco Villa. 
- 3240 desayunos en Esc. Prim. Juan José Ríos. 
- 3456 desayunos en Esc. Prim. Adolfo López Mateos. 
- 3240 desayunos en J.N. Emiliano Zapata. 
- 2700 desayunos en USAER 53. 
- 4860 desayunos en Esc. Prim. José Vasconcelos. 
- 3240 desayunos en J.N. Félipe Delena Rivera. 
- 3240 desayunos en Esc. Prim. Tenamaztl. 
- 4860 desayunos en Esc Prim. Niños Héroes. 
- 3240 desayunos en J.N. Mateo Gallegos. 
- 2700 desayunos en USAER 28. 
- 3240 desayunos en Esc. Prim. José Revueltas. 
- 3240 desayunos en J.N. Félipe Angeles. 
- 2700 desayunos en Educación Especial. 
- 6210 desayunos en Esc. Prim. Spencer Nye Cook. 
- 3780 desayunos en J.N. Juan Escutia. 
- 3564 desayunos en J.N. Tomas Méndez. 
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PASAVS Y CONAFE 
 
Coordinador: Claudia Lizeth Palos García. 
 
PASAVS y CONAFE son programas estatal y federal respectivamente 
cuyo objetivo primordial es fortalecer  el nivel de alimentación, y apoyar 
el gasto familiar de la población con mayor índice de marginación y 
pobreza extrema, así como atenuar el deterioro ocasionado por la crisis 
ya que el elevado costo de los alimentos dificulta actualmente su consumo 
por parte de los grandes grupos mal alimentados, agravando así su 
condición alimenticia. 
 
PASAVS 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 

01/10/2018  
al  

31/10/2018 

 
  Entrega de apoyos a diversas comunidades:  

- 27 apoyos en Ojuelos. 
- 19 apoyos en Palmira. 
- 20 apoyos en Nuevo Zaragoza. 
- 21 apoyos en San Pablo de los Puertos. 
- 30 apoyos en Tapias de Santacruz. 
- 25 apoyos en El Epazote. 
- 20 apoyos en Tortuguillas. 
- 12 apoyos en Orilla del Llano. 
- 30 apoyos en Chichimequillas. 
- 22 apoyos en Presa del Mezquite. 
- 42 apoyos en Valdecañas. 

 
 

01/11/2018  
al  

30/11/2018 
 

  
  Entrega de apoyos a diversas comunidades:  

- 75 apoyos en San José del Quélite. 
- 42 apoyos en Las Mercedes. 
- 90 apoyos en Plan de Vallecitos. 
- 75 apoyos en La Salada. 
- 90 apoyos en Estación Gutiérrez. 
- 96 apoyos en Vasco de Quiroga. 
- 111 apoyos en Ermita de Guadalupe. 
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01/12/2018  

al  
31/12/2018 

 

 
Entrega de apoyos a diversas comunidades. 
PASASV: 

- 81 apoyos en Ojuelos. 
- 75 apoyos en La Maseca. 
- 57 apoyos en Las Catarinas. 
- 54 apoyos en Palmira. 
- 75 apoyos en Santiaguillo. 
- 120 apoyos en Laguna Seca. 
- 90 apoyos en Estación San José. 
- 75 apoyos en San Antonio de Buena Vista. 
- 24 apoyos en Orilla del Llano. 
- 60 apoyos en Chichimequillas. 
- 44 apoyos en Presa del Mezquite. 
- 40 apoyos en Nuevo Zaragoza. 
- 75 apoyos en Erendira. 
- 108 apoyos en San José del Alámito. 
- 63 apoyos en San Pablo de los Puertos. 
- 60 apoyos en Piedras. 
- 60 apoyos en Tapias de Santa Cruz. 
- 50 apoyos en El Epazote. 
- 40 apoyos en Tortuguillas. 
- 60 apoyos en Trujillo. 
- 90 apoyos en Buena Vista de Trujillo. 
- 93 apoyos en San Jerónimo. 
- 75 apoyos en La Cantera. 
- 60 apoyos en San Juan de la Casimira. 
- 45 apoyos en Carrizalillo. 
- 45 apoyos en Cerro Gordo. 
- 69 apoyos en San Pablo de Rancho Grande. 
- 60 apoyos en Altamira. 
- 33 apoyos en Cieneguitas de Mariana. 
- 54 apoyos en el Ahijadero. 
- 45 apoyos en Mesa del Tecolotillo. 
- 60 apoyos en El Aguila. 
- 60 apoyos en Urite. 
- 60 apoyos en El Porvenir del Centro. 
- 60 apoyos en La Casita. 
- 108 apoyos en Ramón López Velarde. 
- 75 apoyos en San Gabriel. 
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CONAFE 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 

01/10/2018  
al  

31/10/2018 

 
  Entrega de apoyos a diversas comunidades:  

- 18 apoyos en El Angelito. 
- 16 apoyos en Santa Teresa. 
- 28 apoyos en San Juan del Centro. 
- 12 apoyos en Los Ríos. 
- 28 apoyos en San Isidro Cerro Gordo. 

 
01/11/2018  

al  
30/11/2018 

 

  
  Entrega de apoyos a diversas comunidades:  

- 16 apoyos en San Juan de la Casimira. 

 
01/12/2018  

al  
31/12/2018 

 

 
Entrega de apoyos a diversas comunidades. 

- 48 apoyos en El Tigre. 
- 20 apoyos en Los Lirios. 
- 52 apoyos en Noria de Santa Rosa. 
- 40 apoyos en El Álamo. 
- 80 apoyos en Atenas. 
- 32 apoyos en Santa Teresa. 
- 16 apoyos en Tepetatillo. 
- 116 apoyos en Sombreretillo. 
- 40 apoyos en Ojo de Agua del Tule. 
- 36 apoyos en San Tadeo. 
- 16 apoyos en Orilla del Llano. 
- 60 apoyos en El Tejujan. 
- 24 apoyos en San Miguel de Sosa. 
- 28 apoyos en San Marcos de Abrego. 
- 60 apoyos en Santa Lucía. 
- 28 apoyos en Los Ejidos. 
- 84 apoyos en Las Mercedes. 
- 124 apoyos en La Manga. 
- 56 apoyos en el Porvenir del Centro. 
- 28 apoyos en el Sector las Cumbres. 
- 20 apoyos en San Isidro de Trujillo. 
- 40 apoyos en San Antonio de Buenavista. 
- 40 apoyos en San Juan de la Casimira. 
- 44 apoyos en Francisco Garcia Salinas. 
- 56 apoyos en El Angelito. 
- 108 apoyos en Emiliano Zapata. 
- 28 apoyos en el Triunfo. 
- 16 apoyos en Agua Zarca. 
- 44 apoyos en Salitrillo. 
- 56 apoyos en San Isidro Cerro Gordo. 
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- 24 apoyos en La Luz. 
- 44 apoyos en Cieneguitas de Mariana. 
- 24 apoyos en Carrizalillo. 
- 54 apoyos en San Pedro de Abrego. 
- 20 apoyos en San Miguel del Vergel. 

 
ATENCIÓN A MENORES DE 6 AÑOS EN RIESGO NO ESCOLARIZADO 
 
Coordinadora: Dra. Deyanira Rojas Aguilar. 
 
Este es un programa estatal que promueve una alimentación correcta 
para el sano crecimiento y desarrollo de los menores de 6 Años, no 
escolarizados con mala nutrición o en riesgo, mediante la entrega de 
apoyos alimentarios adecuados a la edad del niño o niña y brindando 
orientación alimentaria a los padres de familia. 

 
Beneficiarios niñas y niños menores de 6 Meses a 5 Años 11 Meses en 
desnutrición o riesgo severo, no escolarizados que habiten en zonas 
rurales y urbano-marginadas preferentemente y que no reciban apoyo 
alimentario o económico de otro Programa. 
 
CONTENIDO DE LA DESPENSA: 
 
01 Bolsa de avena 
02 Pasta integral (sopa) 
01 Kg de arroz 
01 Kg de frijol 
02 Paquetes de leche en polvo. 
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Actividades realizadas durante este periodo 
 

Fecha 
 

Actividad 
15/09/2018  

al 
31/10/2018 

66 beneficiarios del Programa, se pesó y midió a los niños del padrón: 
     Fresnillo: 5 beneficiarios. 
     San Pablo: 1 beneficiario. 
     El Águila: 19 beneficiarios. 
     El Porvenir: 26 beneficiarios. 
     La Casita: 15 beneficiarios. 
 

 
01/11/2018  

al  
30/11/2018 

 
66 beneficiarios del Programa “Atención a la Salud del Niño”; se pesó y 
midió a los niños del padrón. 
 
Asistencia Médica Diferente (AMEDIF) 
     Milpillas de la Sierra: 69 personas. 
     San Pablo de Rancho Grande: 41 personas. 
     Altamira: 76 personas. 
     Plateros: 52 personas. 
 

 
01/12/2018  

al  
31/12/2018 

66 beneficiarios del Programa, se pesó y midió a los niños del padrón: 
     Fresnillo: 5 beneficiarios. 
     San Pablo: 1 beneficiario. 
     El Águila: 19 beneficiarios. 
     El Porvenir: 26 beneficiarios. 
     La Casita: 15 beneficiarios. 
 

 
DEPARTAMENTO DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL 

 
VI. UNIDAD DE SERVICIOS MÉDICOS  
 

ODONTOLOGÍA 
 
El Dentista, también denominado Odontólogo, es el especialista que se 
dedica profesionalmente al cuidado y tratamiento de las enfermedades de 
los dientes como ser las caries, por nombrar una de las más regulares y 
extendidas. 
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Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad Total 
 

01/10/2018 
al 

31/10/2018 

 
 
Consultas 

 
 
30 

 
UNIDAD MÉDICA GENERAL 

 
Coordinadora: Dra. Deyanira Rojas Aguilar. 
 
La medicina  es la disciplina médica que se encarga de mantener la salud 
en todos los aspectos, analizando y estudiando el cuerpo humano en 
forma global. 

 
El médico familiar realiza un tipo de ejercicio profesional de la medicina 
con un cuerpo doctrinal claro, y delimitado por un conjunto de 
conocimientos, habilidades y actitudes. 

 
El objetivo es brindar atención médica. Receta con una vigencia de 30 Días 
a partir de la fecha de expedición y/o otorgando el medicamento si se 
tiene en existencia. 
 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad Total 
15/09/2018 

al  
30/09/2018 

Consultas en SMDIF 20 

 
01/10/2018  

al  
31/10/2018 

 
Consultas en SMDIF 

39 

 
01/11/2018  

al  
30/11/2018 

 
Consulta en SMDIF 

28 

 
01/12/2018  

al  
31/12/2018 

 
Consulta en SMDIF 

25 
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UNIDAD DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA 

 
PSICOLOGÍA CLÍNICA 

 
Es la rama de la ciencia psicológica que se encarga de la investigación 
de todos los factores, evaluación, diagnóstico, tratamiento y 
prevención que afecten a la salud mental y a la conducta adaptativa, en 
condiciones que puedan generar malestar subjetivo y sufrimiento al 
individuo humano. 
 

PSICOLOGÍA EDUCATIVA 
 
Es una rama de la psicología que se dedica al estudio del aprendizaje y 
enseñanza humana dentro de los centros educativos; comprende, por lo 
tanto, el análisis de las formas de aprender y de enseñar, la efectividad de 
las intervenciones educativas con el objeto de mejorar el proceso, la 
aplicación de la psicología a esos fines y la aplicación de los principios de 
la psicología social en aquellas organizaciones cuyo fin es instruir. La 
psicología educacional estudia cómo los estudiantes aprenden, a veces 
focalizando la atención en subgrupos tales como niños superdotados o 
aquellos sujetos que padecen de alguna discapacidad específica. 
 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Área psicológica Total 
15/09/2018  

al  
30/09/2018 

 

Psicología clínica 104 
Psicología educativa 7 

01/10/2018  
al  

31/10/2018 

Psicología clínica 142 
Psicología educativa 45 

 
01/11/2018  

al  
30/11/2018 

 
Psicología clínica 

 
93 

Psicología educativa 6 

 
01/12/2018  

al  
31/12/2018 

 
Psicología clínica 

 
68 

Psicología educativa 4 



 
 

37 
 

 
ÁREA DE ASESORIA NUTRICIONAL 

 
La nutrición es principalmente el aprovechamiento de los nutrientes, 
manteniendo el equilibrio homeostático del organismo a nivel molecular 
y macrosistémico. La asesoría nutricional tiene como objetivo el realizar 
un diagnóstico nutricional y en su caso una intervención para que un 
individuo conozca sus necesidades y según se requiera, se otorgue la 
orientación para que pueda mejorar su condición y estilo de vida 
saludable. 
 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 

01/10/2018  
al  

31/10/2018 

 
- Se realizaron consultas nutricionales con pacientes subsecuentes. 
- Entrega de insumos y canastas en las estancias del adulto mayor. 
- Se colaboró con la entrega de apoyos para adultos mayores. 
 

 
01/11/2018  

al  
31/11/2018 

 

  
- Asignación a programa EAEyD de desayunos escolares calientes, 

los cuales se realizó con verificación  del inventario de dichas 
áreas. 

- Seguimiento de entrega de canastas. 
- Remoción  de equipo de cocina de la comunidad La Labor de Santa 

Bárbara. 
Consultas subsecuentes en UBR: 46 pacientes. 

 
01/12/2018  

al  
31/12/2018 

 

 
- Se concluyó con las cocinas faltantes de recibir canastas 

correspondientes que estaban pendientes. 
- Entrega de bolos navideños en distintas comunidades en 

coordinación con la Dirección. 
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UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN 
 
Ofrecer tratamiento a personas con discapacidad secundaria o 
permanente con terapia a base de ejercicios y agentes físicos como lo son 
el calor, frio electricidad. 

 
Atendiendo desde recién nacidos hasta adultos mayores con 
padecimientos como IMOC, ARN, Retraso del desarrollo psicomotor, 
lesiones en nervios periféricos o de la medula espinal, evento vascular 
cerebral, amputaciones, lumbalgia, parálisis cerebral entre otras. 
 
Actividades realizadas durante este periodo  

Fecha Actividad Total 
 

01/10/2018 
al 

31/10/2018 

 
 
Consulta médica  

 
280  

 
OPTOMETRÍA 

 
Técnico optometrista Francisco Javier Vázquez Ortiz. 
 
La optometría es la ciencia encargada del cuidado primario de la salud 
visual, a través de acciones de prevención, diagnóstico, tratamiento y 
corrección de defectos retractivos, acomodativos, musculares y 
enfermedades del segmento anterior.  
 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 
 

01/10/2018  
al  

31/10/2018 

 
 
- 190 consultas (156 adaptaciones de lentes y 15 condonaciones). 
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01/11/2018  

al  
30/11/2018 

 

  
 
- 260 consultas (233 adaptaciones de lentes y 08 condonaciones). 

 
01/12/2018  

al  
31/12/2018 

 

 
 
- 97 consultas (66 adaptaciones de lentes y 06 condonaciones). 

 
DISPENSARIO 

 
Dra. Deyanira Rojas Dispensario DIF Av. Plateros. 
Simón Romero Martínez Dispensario UBR. 
 

Un dispensario médico es una pequeña clínica donde se atienden  casos 
que no requieren de reclusión, el apoyo es al público más vulnerable que 
no cuenta con servicios médicos. 
 

Actividades realizadas durante este periodo 
Fecha Actividad 

15/09/2018 
al 

30/09/2018 
 

Se beneficiaron a 33 personas. 

01/10/2018 
al 

31/10/2018 
 

Se beneficiaron a 60 personas. 

01/11/2018 
al 

30/11/2018 

Se beneficiaron a 40 personas. 

 
01/12/2018 

al 
31/12/2018 

 
Se beneficiaron a 300 personas. 

 
 
 
 

PROCURADURÍA DE PROTECCIÓN DE NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 
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Procuradora Municipal: Lic. Patricia Herrera del Villar. 
 
Representa y protege los derechos de los menores, mujeres, 
incapacitados declarados judicialmente y familias que son víctimas de 
violencia familiar o que se encuentran en situación de vulnerabilidad  por 
los conflictos familiares, coadyuvando así para que sus derechos sean 
respetados en busca de una justicia social.    
   
Tiene por objetivo es recibir denuncias por parte de la sociedad en general 
sobre violencia intrafamiliar especialmente en menores, brinda servicio de 
asistencia jurídica, por medio de la impartición de pláticas para la 
prevención de maltrato al menor, sesiones de orientación preliminar, con 
diferentes problemas sociales, intervención en juicios, audiencias, 
convenios judiciales, extrajudiciales y atención a menores maltratados y 
en estado de abandono.  
 
Actividades realizadas durante este periodo 

Fecha Actividad 
 
 

01/09/2018  
al  

31/09/2018 

 
- Personas de inicio: 81 
- Persona de trámite: 60 
- Personas atendidas: 135 
- Personas beneficiadas: 144 
- Problemas familiares: 60 
- Hombres: 31 
- Mujeres: 108 
- Oficios girados: 02 
- Citatorios: 18 
- Promociones: 34 
- Acuerdos recaídos: 41 
- Convenios: 00 
- Convenios extrajudiciales: 00 
- Entrevistas con autoridades: 04 
- Salidas foráneas: 04 
- Demandas de maltrato a menores: 14 
- Demandas de maltrato a menores comprobadas: 03 
- Demandas de maltrato a menores ante A.M.P: 01 

 
JUICIOS DE INICIO 07 

- Divorcio voluntario: 02 
- Rectificación de acta: 03 
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- Divorcio necesario: 02 
 
JUICIOS EN TRAMITE 150 

- Divorcio necesario: 50 
- Perdida de la patria potestad: 04 
- Incidente de liquidación: 09 
- Diligencias de jurisdicción voluntaria: 20 
- Contestación de alimentos: 01 
- Alimentos definitivos: 16 
- Custodio definitiva: 05 
- Contestación de divorcio: 03 
- Interdicción e inhabilitación: 03 
- Divorcio voluntario: 30 
- Rectificación de acta: 18 
- Convenio: 01 
- Desconocimiento de paternidad: 02 
- Desconocimiento de filiación: 03 
- Incidente de ajustes: 01 
- Incidente de alimentos: 01 
- Dependencia económica: 01 
- Derecho de convivencia: 02 
- Reconocimiento de paternidad: 02 
- Convivencia: 04 
- Civil ordinario: 01 
- Nulidad: 01 
- Perdida de la patria potestad: 01 
- Divorcio voluntario: 07 

 
JUICIOS CONCLUIDO 09 

- Divorcio voluntario: 04 
- Rectificación de acta: 03 
- Consignación de pensión alimenticia: 02 

 
 
 

01/10/2018  
al  

31/12/2018 

 
PERSONAS ATENDIDAS 

- Personas de inicio: 380 
- Personas de trámite: 357 
- Personas atendidas: 737 
- Personas beneficiadas: 856 
- Problemas familiares: 408 
- Hombres: 232 
- Mujeres: 501 
- Oficios girados: 40 
- Citatorios: 78 
- Promociones: 212 
- Acuerdos recaídos: 277 
- Entrevistas con autoridades: 09 
- Salidas foráneas: 19 
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- Demandas de maltrato a menores: 07 
- Demandas de maltrato a menores comprobado: 07 
- Demandas de maltrato a menores ante la agencia del ministerio 

público. 
 
JUICIOS EN TRAMITE 

- Divorcio sin expresión de causa: 210 
- Rectificación de actas de nacimiento: 62 
- Custodia: 08 
- Alimentos: 51 
- Incidente de liquidación de pensiones: 03 
- Diligencias de jurisdicción voluntaria: 65 
- Perdida de la patria potestad: 14 
- Desconocimiento de filiación paterna: 06 
- Interdicción e inhabilitación: 03 
- Nulidad de acta: 05 
- Derecho de convivencia: 03 
- Adopción: 03 
- Reconocimiento de paternidad: 06 
- Contestación de divorcio: 15 
- Contestación de alimentos: 03 
- Homologación de sentencia al extranjero: 01 

 
JUICIO DE INICIO 

- Divorcio voluntario: 12 
- Divorcio sin expresión de causa: 17 
- Alimentos: 07 
- Rectificación de acta de nacimiento: 05 
- Diligencias de jurisdicción voluntaria: 04 
- Reconocimiento de paternidad: 01 
- Asentamiento extemporáneo: 03 
- Incidente de liquidación  de pensión: 01 
- Custodia definitiva: 01 
- Custodia provisional: 02 
- Interdicción e inhabilitación: 01 

 
JUICIOS CONCLUIDOS 

- Diligencias de jurisdicción voluntaria: 02 
- Divorcio sin expresión de causa: 01 
- Alimentos definitivos: 12 
- Juzgado de control: 03 
- Incidente de liquidación: 01 
- Custodia y alimentos: 03 
- Contestación de divorcio: 02 
- Convivencia: 01 
- Custodia definitiva: 02 
- Contestación de custodia definitiva: 02 
- Divorcio voluntario: 56 



 
 

43 
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ANEXO FOTOGRÁFICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MES DE SEPTIEMBRE 
 
EDAD DE ORO 
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CAIC TRUJILLO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ENTREGAS POR PARTE DE DIRECCIÓN  
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TALLERES DE CAPACITACIÓN  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR PLATEROS 
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OPTOMETRIA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MES DE OCTUBRE 
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CAIC TRUJILLO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TALLERES DE CAPACITACIÓN  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR PLATEROS 
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MES DE NOVIEMBRE 
CAIC TRUJILLO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATENCIÓN A MENORES DE 6 AÑOS NO ESCOLARIZADOS  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR NORTE 
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ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR PLATEROS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
PREVENCIÓN DE RIESGOS PSICOSOCIALES Y ADICCIONES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
APOYOS POR PARTE DE DIRECCIÓN  
 



 
 

51 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
TALLERES DE CAPACITACION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BUEN TRATO 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

MES DE DICIEMBRE 
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CAIC TRUJILLO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATENCIÓN A MENORES DE 6 AÑOS NO ESCOLARIZADOS  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR NORTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR PLATEROS 
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APOYOS POR PARTE DE DIRECCIÓN  
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TALLERES DE CAPACITACION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


