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Por medio del presente me dirijo a usted a fin de que se lleve a cabo la 

publicación de la información de los Programas que se manejan en SMDIF.  

 

Mismos que se anexan al presente. Lo anterior de acuerdo a lo que 

establece la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; 

vigente en su Art. 6, así como también en la Ley de Transparencia y 

Acceso a la Información Pública del Estado de Zacatecas en sus Artículos: 

 

Art. 39 Fracción I, II, III, IV y VI. 

Art. 40 

Art. 41  

Por lo anterior se publique en el Portal de Acceso a la Información. 

Agradeciendo de antemano las atenciones que tenga a la presente. 

 

 

ATENTAMENTE 

 

 

 

--------------------------------- 

DIRECTORA DE SMDIF 

Lic. en Psic. Rita Rocío Quiñones de Luna 
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Misión 

 

Proporcionar servicios y apoyos de asistencia social con calidad y 

calidez humana, atreves de Programas y acciones en apoyo a la 

educación, salud, alimentación y recreación de niños y personas 

en situación vulnerable para lograr un  desarrollo social e integral 

en las familias de este municipio. 

 

Visión 

 

En el presente periodo 2018 - 2021  El Sistema DIF Municipal 

consolidara su reconocimiento como una institución eficaz y 

eficiente por sus servicios de asistencia social, que beneficiaran a 

los sectores más vulnerables de nuestra población. 

 

Valores 

Sensibilidad 

Honestidad 

Compromiso respeto 

Fraternidad sencillez calidez 
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OBSERVACIONES 

Cabe mencionar que en relación a la mayoría de los Programas los 

recursos económicos son otorgados por el Estado SEDIF, solo el 

Municipio es enlace y colaborador de los Programas. 

 

INTRODUCCIÓN 

La asistencia social como “el conjunto de acciones tendientes a modificar 

y mejorar las circunstancias de carácter social”, que impidan al individuo 

su desarrollo integral así como la protección física, mental y social de 

personas en estado de necesidad, desprotección o desventaja física y 

mental, hasta lograr su incorporación a una vida plena y productiva 

 

Con base en este concepto legal, los ayuntamientos atendemos la 

problemática que en materia de bienestar social afronta la población del 

municipio, preferentemente la que guarda una situación económica, social 

y cultural desfavorable, así como la que enfrenta problemas físicos, es 

decir la población que sufre severas marginaciones que le impiden 

integrarse a la vida productiva, social y política del municipio, así como a 

la familia y a la comunidad 

 

Por lo tanto, la asistencia social representa una responsabilidad que 

debemos afrontar los gobiernos municipales, para fortalecer el núcleo 

familiar como el principal soporte de la sociedad. 
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IMPORTANCIA 

 

Una iniciativa relevante en el marco de la política de descentralización ha 

sido la de llevar la asistencia social al mismo ámbito municipal, a partir de 

la creación del Sistema Nacional de Asistencia Social que prevé el 

establecimiento de Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la 

Familia, mejor conocidos como DIF Municipales. 

  

La descentralización de la asistencia social en el municipio busca entre 

otros propósitos:  

 

Mayor coordinación y equilibrio en el desarrollo de las acciones 

asistenciales a nivel Nacional. 

 

Fortalecer la organización y operación de los Sistemas DIF Municipales y 

llevar los servicios asistenciales a las personas con mayor vulnerabilidad 

a la marginación. 

 

Por ello, descentralizar la asistencia social a las comunidades más 

apartadas, implica de parte de las autoridades municipales un 

compromiso que reclama voluntad, tenacidad política, capacidad, 

imaginación y honestidad. 
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Capacidad para lograr los objetivos propuestos,  adaptándolos a las 

condiciones específicas de cada región y de cada comunidad 

 

Imaginación en la búsqueda de los medios y canales adecuados, para 

encausar los esfuerzos institucionales y de la comunidad hacia el logro de 

los objetivos más apremiantes, mejores niveles de convivencia y de vida. 

 

Honestidad para el mejor aprovechamiento de los recursos con que se 

cuenta, que en general no son abundantes y casi siempre son superados 

por las necesidades y los problemas existentes. 

 

La asistencia social es una actividad que deberán prestar los 

ayuntamientos, lo que se sugiere sea atreves del Sistema Municipal para 

el Desarrollo Integral de la Familia, a efecto de proporcionar atención 

organizada y permanente a los sectores sociales más desprotegidos del 

municipio. 

 

Es por lo anterior que el Sistema Municipal DIF de Fresnillo, está siempre 

al pendiente de la atención directa a todo aquel miembro de la familia que 

amerite un apoyo de cualquiera de sus áreas o departamentos. 

 

En el presente documento se dan a conocer las acciones y actividades 

metas alcanzadas por esta institución en cada una de sus áreas durante 

este periodo, esperando que cumpla con los requerimientos de las 



 
 

10 
 

instituciones municipales y estatales, pero sobre todo que la ciudadanía 

conozca lo que se ha realizado por esta administración en lo que se refiere 

a la asistencia social. 

 

El compromiso en este Sistema siempre será el atender con amabilidad, 

tolerancia y respeto a todo aquel miembro de la familia que requiera algún 

servicio, independientemente de su ideología política y de cerdo religioso, 

siempre nos hemos distinguido por trabajar para todos y con todos como 

una familia DIF. 

 

Aún nos falta mucho por hacer, sin embargo si se cuenta con el apoyo 

decidido de los ciudadanos y de las autoridades, los logros serían mayores 

y los apoyos llegaran a quienes más lo necesitan. 
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I.  UNIDAD DE ATENCIÓN A ADULTOS MAYORES 

 

ABUELONCHES 

Coordinadora: María Juana Venegas Zamora. 

Auxiliar del programa: Efraín García Barajas. 

 

El programa municipal Abuelonches tiene como objetivo brindar apoyo 

alimentario de lunes a viernes, incluyendo vacaciones; mediante la 

distribución de desayuno caliente a domicilio a la población de la tercera 

edad que se encuentran en situación vulnerable o de abandono. 

 

Se entrega desayunos en las colonias: Emiliano Zapata, Olivar, 

Arboledas, Barrio Alto, Francisco Villa, Esparza, Miguel Hidalgo, 

Universidad, Plan de Ayala, Lomas de Plateros y Centro. 

 

Dentro de las labores de asistencia social de este programa también 

está la de realizar visitas domiciliarias con el fin de monitorear y valorar 

el estado de salud y situación vulnerable a integrantes del programa 

para posteriormente darles atención, tratamiento y seguimiento. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Se entregaron 820 desayunos calientes durante este periodo. 

 Se integraron dos nuevos beneficiarios al programa, residentes 

de la colonia Barrio Alto y colonia. Centro de la mancha urbana. 

 Como cada tres veces por semana se recoge donativo de pan, 10 

kilogramos de papas y 6 kilos de tortillas. 

 Se llevó a cabo entrega de regalos y bolos por parte del personal 

del programa Abuelonches. 

 Se realizó corte de cabello a beneficiario del programa.  

 Se realizó paseo al parque y cafetería del DIF IV Centenario a 

beneficiario del programa.  

 Se realizó gestión para adulto de la tercera edad, que se 

encontraba internado en el Hospital General de Fresnillo, donde 

se buscó a sus familiares, para que se hicieran cargo de dicha 

persona. 

 Se le proporciono ropa abrigadora a beneficiario de programa de 

la colonia Las Aves, ya que por cuestiones de higiene, rápido se 

desgasta su ropa y calzado.  

 Se le proporciono ropa abrigadora a beneficiario del programa de 

la colonia Industrial, ya que no contaba con suficiente ropa para 

esta temporada invernal. 
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se entregaron 820 desayunos calientes durante este periodo. 

 Como cada tres veces por semana se recoge donativo de pan, 10 

kilogramos de papas y 6 kilos de tortillas. 

 Se lleva a cabo taller de costura con beneficiarios del programa. 

 Se continúa llevando de paseo a beneficiario de programa, ya que 

también por condiciones climatológicas su casa es muy fría.  

 Personal del programa dieron continuidad a trámite de INSEN 

para apoyo a beneficiarios de programa. 

 Se realizó donación de zapatos para beneficiario de programa. 

 Se integró nueva beneficiaria al programa, residente de la colonia 

Industrial.  

 Beneficiarios del programa convivieron con motivo del 14 de 

febrero, con los beneficiarios de las estancias del adulto mayor 

DIF. 

 Se proporciona alimento a las personas con situación vulnerable 

que así lo requieran.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se entregaron 820 desayunos calientes durante este periodo. 

 Como cada tres veces por semana se recoge donativo de pan, 10 

kilogramos de papas y 6 kilos de tortillas. 

 Se recibió una donación de 300 piezas de pan de hamburguesa por 

parte de panadería “La peque”, donde se repartieron las piezas a 

las estancias del adulto mayor, centro de rehabilitación donde se 

encuentra beneficiario del programa y a DIF Av. Plateros.  

 Se ingresó al padrón a nueva beneficiaria residente de la colonia 

Plan de Ayala, y sus dos hijas ya que viven en pobreza extrema. 

 Se lleva a cabo taller de manualidades para beneficiarios de 

programas. 

 Se realizó entrega de 40 canastas a centro de rehabilitación 

donde se encuentra beneficiario. 
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVANDO A LA EDAD DE ORO CON AMOR 

 

Coordinadora: Lic. En Psic. Clínica Claudia Navarro Muñoz. 

 

Activando a la edad de oro con amor es un programa municipal que tiene 

como objetivo ayudar a las personas de la tercera edad y brindarles una 

atención integral a través de actividades de convivencia, recreación, 

artísticas, culturales y deportivas asimismo también canalizamos 

atención médica y psicológica, que les permita continuar 

desarrollándose sanamente. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo. 

 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo. 

 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Beneficiarios del programa acudieron a la conferencia 

“Feminismo, una mirada histórica a la conquista de los derechos 

de las mujeres”, llevada a cabo en el auditorio del DIF IV 

Centenario, con una asistencia de 62 adultos mayores. 

 Se llevó a cabo reunión de trabajo en la secundaria técnica No. 54.  
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 Se realizó gestión y organización de paseo a ruinas de 

Chicomostoc, La Quemada Villanueva. 

 

INAPAM 

Enlace: Lic. En Psic. Clínica Claudia Navarro Muñoz. 

 

Por medio de INAPAM se realiza la credencialización del adulto mayor, 

con dicha credencial el usuario adquiere descuentos en los pasaje, en el 

pago del agua potable, así como en facilidad en trámites de tránsito del 

estado y predial. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se realizaron 56 credencializaciones. 

 Se realizaron 27 credencializaciones. 

 Se realizaron 50 credencializaciones en la  comunidad de San 

José de Lourdes. 
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ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se realizaron 70 credencializaciones en la Presa Leobardo 

Reynoso. 

 

ESTANCIAS DEL ADULTO MAYOR 

 

Coordinadora de Estancia del adulto mayor Norte:  
Mónica González Castro. 
 

Coordinadora de Estancia del adulto mayor Plateros:  
María Cristina López Martínez. 
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Una estancia del adulto mayor es un espacio dedicado a ofrecer 

cuidados y actividades de desarrollo integral para Adultos Mayores 

durante el día a través de profesionales de salud, voluntarios y 

talleristas, de modo que por las tardes y los fines de semana los Adultos 

Mayores pueden regresar a casa para disfrutar de su espacio, 

actividades personales, sociales y familiares. 

 

OBJETIVO 

Mejorar la calidad de vida de las personas mayores a través de acciones 

que promueven su salud integral y al mismo tiempo fomentar, lo más 

posible, su independencia. 

 

BENEFICIOS AL ACUDIR A UNA ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR 

 Disminuyen la depresión y el aislamiento. 

 Crean un proyecto de vida.  

 Mejoran su condición física.  

 Están al cuidado de profesionales. 

 Nunca pierden contacto y cercanía con la familia. 

 Previene y trata la pérdida de memoria. 

 

ACTIVIDADES QUE OFRECE LA ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR 

 Actividades recreativas. 

 Asistencia y atención por profesionales de la salud. 

 Alimentos y snacks durante la estancia. 
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 Actividades para estimulación de la memoria. 

 Rehabilitación y Fisioterapia. 

 Apoyo psicológico. 

 Activación física.  

 

ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR PLATEROS 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Beneficiarios de la estancia disfrutaron de la tradicional rosca de 

reyes la cual recibieron de donación por parte del padre de la 

parroquia. 

 Se gestionó la aplicación de vacunas de influenza y neumococo, 

las cuales fueron aplicadas por el personal de los Servicios de 

Salud Plateros a los beneficiarios de la estancia, previniendo con 

esto posibles enfermedades y contagios. 

 Se llevó a cabo rifa de chamarras afelpadas propias para la 

temporada invernal, esto para incentivarla constancia de los 

beneficiarios de la estancia.  

 Los beneficiarios acudieron a la conferencia denominada “Las 

etapas de la vida”, impartida por el conferencista Jesús Tamayo.  

 Se llevó a cabo el levantamiento del niño Dios en la estancia, a 

donde se le hizo la invitación a la Presidenta Honorifica Lupita 

Pérez Vázquez, donde reafirmo su compromiso con la estancia.  
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 Los beneficiarios de la estancia participaron en el desfile realizado 

en el mineral, con motivo de  “Festival de la inclusión”.  

 Los beneficiarios acudieron a la conferencia “Resiliencia y 

Discapacidad”, que se llevó a cabo en el Teatro González 

Echeverría. 

 Personal de la estancia acudió a la 16va carrera con causa que se 

realizó en el Ágora en apoyo a Jóvenes de Plata.  

 

 

ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Personal de la estancia realizó un recorrido de visitas a alguno de 

los abuelitos que desafortunadamente se encuentran delicados 

de salud, con la finalidad de influir un poco en su pronta 

recuperación y para dejar algunos presentes que se reunieron con 

el apoyo de todos en la estancia. 

 Con motivo del festejo del día de la candelaria se realizó un 

convivio con beneficiarios de la estancia, donde se contó con la 

presencia de la Presidenta Honorifica del SMDIF Lupita Pérez 

Vázquez. 

 Se recibió al sacerdote de la comunidad, el cual siempre está al 

pendiente de los beneficiarios de la estancia, para impartir la 

celebración de miércoles de ceniza, además de compartir los 

alimentos típicos de cuaresma.  

 El personal es parte fundamental de la estancia, es por ello que se 

celebró el cumpleaños de una de sus integrantes. 

 Personal de la estancia acudió a la pinta del muro para festejar el 

día de la familia.  

 Personal de la estancia apoyo en las actividades como concursos 

y rifas, organizadas por SMDIF para celebrar el día de la familia.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Centros de Integración Juvenil CIJ se reincorpora a las 

actividades de Villa Plateros con charlas de interés para Adultos 

Mayores, esta vez nos compartieron el tema denominado “El 

duelo” el cual cautivo la atención de los abuelitos al sentirse 

identificados con sus propias experiencias; esto también con el 

propósito de darles las herramientas para superar etapas del 

mismo en las que algunos se habían quedado estancados.  

 Previniendo cualquier tipo de virus e infección y con el apoyo de 

los alumnos de CECYTEZ, que prestan su servicio social en la 

estancia, se realizó limpieza profunda en cada una de las áreas de 

la villa Plateros.  

 Después de algunos días de continua limpieza y desinfección en 

cada una de las áreas que utilizan los beneficiarios de la estancia, 

el espacio quedo listo para recibir a beneficiarios una vez que haya 

pasado la contingencia.  

 Debido a la cuarentena por COVID-19 y a sabiendas de que los 

adultos mayores representan uno de los grupos más vulnerables 

ante esta pandemia; personal se dio la tarea de llevar hasta sus 

domicilios a beneficiarios desayunos calientes, para que así no se 

vean en la necesidad de salir de sus hogares.  
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ANEXO FOTOGRÁFICO  
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ESTANCIA DEL ADULTO MAYOR NORTE 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Como cada día se les brinda a los beneficiarios de la estancia, su 

desayuno caliente, taller de manualidades y viernes social. 

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Como cada día se les brinda a los beneficiarios de la estancia, su 

desayuno caliente, taller de manualidades y viernes social. 

 Los beneficiarios de la estancia acudieron a la estancia de Plateros 

para presenciar la misa con motivo de miércoles de ceniza. 

 Los beneficiarios de la estancia acudieron a la conferencia 

“Cuando cambie yo”,  con el ponente José Luis Cortez. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Como cada día se les brinda a los beneficiarios de la estancia, 

su desayuno caliente, taller de manualidades y viernes 

social. 

 Los beneficiarios acudieron a la conferencia sobre plantas 

medicinales y sus beneficios, con la ponente Nutrióloga 

Veronica Ivett Sánchez García. 

 Como medida preventiva, personal de la estancia comenzó 

a limpiar y dar mantenimiento a las instalaciones donde los 

beneficiarios desarrollan diferentes actividades, áreas que 

serán limpiadas minuciosamente con el fin de mantener los 

espacios en buen estado.  

 Como parte de las medidas tomadas por SMDIF, ante la 

contingencia actual, beneficiarios de la estancia, que se 

encuentran en estado de vulnerabilidad recibieron 

diariamente alimentos elaborados y distribuidos por el 

mismo personal de la institución, la prioridad es cuida su 

salud y ofrecerles el apoyo que recibían al acudir a la 

estancia.  
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ANEXO FOTOGRAGICO 
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II. UNIDAD DE ATENCIÓN A LA INFANCIA Y A LA ADOLESCENCIA 

 

Centros de Atención Infantil Comunitario (CAIC) 
 

OBJETIVO 
 

El objetivo principal es proporcionar protección y formación integral a 

niñas y niños a través de acciones educativas y asistenciales. 

 

Los CAIC se establecen en lugares en los que no existe oferta de 

educación preescolar cercana. 

 

Su plan de trabajo anual esta normado por la Secretaria de Educación 

así como el Sistema Nacional y Estatal DIF. 

 

Gracias al entusiasmo y el apoyo de las autoridades municipales y 

SMDIF puesto en este rubro de la educación a la fecha se continua 

trabajando en los Centros de Atención Infantil a Comunidades, mejor 

conocidos como CAIC, actualmente se cuenta con uno en la comunidad 

Puebla del Palmar y otro en la comunidad de Trujillo, los cuales trabajan 

en base al nuevo modelo educativo asistencial CADI-CAIC el cual está 

regido por el sistema DIF Nacional y Estatal. 
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CAIC Francisco Villa 

Comunidad Puebla del Palmar 

 

Instructora: Ma. Dolores Monreal Solís.  

No. De alumnos: 9 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Cada semana se realizan actividades pedagógicas las cuales 

son: Desarrollo: físico y salud; promover y practicar 

medidas preventivas y de seguridad para prevenir 

accidentes y riesgos en la escuela y en su casa y fuera de 

ellas. Desarrollo: expresión y conocimiento del mundo; el 

mundo natural, observar seres vivos y elementos de la 

naturaleza y lo que ocurre en fenómenos naturales y 

describir las características.  

 Desarrollo: pensamiento y comunicación-lenguaje escrito, 

comunicado, estado de ánimo, sentimiento, emociones y 

vivencias a través del lenguaje oral. 

 Desarrollo: pensamiento matemático y forma espacio y 

medida. 
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ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Cada semana se realizan actividades pedagógicas las cuales 

son: Desarrollo: físico y salud; promover y practicar 

medidas preventivas y de seguridad para prevenir 

accidentes y riesgos en la escuela y en su casa y fuera de 

ellas. Desarrollo: expresión y conocimiento del mundo; el 

mundo natural, observar seres vivos y elementos de la 

naturaleza y lo que ocurre en fenómenos naturales y 

describir las características.  

 Desarrollo: expresión y apreciación artístico/expresión 

corporal y apreciación de la danza, explican y comparten 

con otros las sensaciones y pensamientos que les surgen al 

realizar y presenciar manifestaciones de danza. Desarrollo: 

personal y social; identidad personal y social.- que 

comprendan que las personas tienen diferentes 

necesidades, puntos de vista, culturas y creencias deben 

tratarse con respeto. 

 Desarrollo: pensamiento y comunicación-lenguaje escrito, 

comunicado, estado de ánimo, sentimiento, emociones y 

vivencias a través del lenguaje oral. 

 Desarrollo: pensamiento matemático y forma espacio y 

medida. 
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 Algunos de los alumnos recibieron vacunas, con motivo de 

la semana de vacunación.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Cada semana se realizan actividades pedagógicas las cuales son: 

Desarrollo: físico y salud; promover y practicar medidas 

preventivas y de seguridad para prevenir accidentes y riesgos en 

la escuela y en su casa y fuera de ellas. Desarrollo: expresión y 

conocimiento del mundo; el mundo natural, observar seres vivos 

y elementos de la naturaleza y lo que ocurre en fenómenos 

naturales y describir las características.  

 Desarrollo: expresión y apreciación artístico/expresión corporal y 

apreciación de la danza, explican y comparten con otros las 

sensaciones y pensamientos que les surgen al realizar y 

presenciar manifestaciones de danza. Desarrollo: personal y 

social; identidad personal y social.- que comprendan que las 

personas tienen diferentes necesidades, puntos de vista, culturas 

y creencias deben tratarse con respeto. 

 Desarrollo: pensamiento y comunicación-lenguaje escrito, 

comunicado, estado de ánimo, sentimiento, emociones y 

vivencias a través del lenguaje oral. 

 Desarrollo: pensamiento matemático y forma espacio y medida. 

 Con motivo del 08 de marzo, día internacional de la mujer, se les 

dio una explicación a los niños de lo importante que es la mujer y 

el respeto que debe tenérseles, de igual manera respeto a 
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hombres y a todos como sociedad, ya que somos seres humanos 

y debemos respetarnos unos a otros.  

 Personal del CAIC acudió a la reunión de capacitación en el 

municipio R. Murguía, para hacer entrega de documentación y 

evaluaciones de los alumnos.  

 

 

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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CAIC Octavio Paz 

Comunidad Trujillo 

 

Instructora: Rosa Acela Rivera Avilés 

No. De alumnos: 40 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Cada semana se realizan actividades pedagógicas las cuales son: 

Desarrollo: físico y salud; promover y practicar medidas 

preventivas y de seguridad para prevenir accidentes y riesgos en 

la escuela y en su casa y fuera de ellas. Desarrollo: expresión y 

conocimiento del mundo; el mundo natural, observar seres vivos 

y elementos de la naturaleza y lo que ocurre en fenómenos 

naturales y describir las características.  

 Desarrollo: expresión y apreciación artístico/expresión corporal y 

apreciación de la danza, explican y comparten con otros las 

sensaciones y pensamientos que les surgen al realizar y 

presenciar manifestaciones de danza. Desarrollo: personal y 

social; identidad personal y social.- que comprendan que las 

personas tienen diferentes necesidades, puntos de vista, culturas 

y creencias deben tratarse con respeto. 
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 Desarrollo: pensamiento y comunicación-lenguaje escrito, 

comunicado, estado de ánimo, sentimiento, emociones y 

vivencias a través del lenguaje oral. 

 Desarrollo: pensamiento matemático y forma espacio y medida. 

 Se llevaron a cabo varias actividades de educación vial, esto con 

el objetivo de prevenir accidentes en casa, calle y escuela, se 

mostró el funcionamiento del semáforo, los significados de los 

señalamientos viales, el semáforo de personas, y se llevó a cabo 

un circuito para reforzar lo aprendido y practicar de manera real 

lo aprendido. 

 

ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 

 Cada semana se realizan actividades pedagógicas las cuales son: 

Desarrollo: físico y salud; promover y practicar medidas 

preventivas y de seguridad para prevenir accidentes y riesgos en 

la escuela y en su casa y fuera de ellas. Desarrollo: expresión y 

conocimiento del mundo; el mundo natural, observar seres vivos 

y elementos de la naturaleza y lo que ocurre en fenómenos 

naturales y describir las características.  

 Desarrollo: expresión y apreciación artístico/expresión corporal y 

apreciación de la danza, explican y comparten con otros las 

sensaciones y pensamientos que les surgen al realizar y 

presenciar manifestaciones de danza. Desarrollo: personal y 

social; identidad personal y social.- que comprendan que las 

personas tienen diferentes necesidades, puntos de vista, culturas 

y creencias deben tratarse con respeto. 

 Desarrollo: pensamiento y comunicación-lenguaje escrito, 

comunicado, estado de ánimo, sentimiento, emociones y 

vivencias a través del lenguaje oral. 

 Desarrollo: pensamiento matemático y forma espacio y medida. 

 Se acudió a reunión de capacitación en el municipio de Valparaíso, 

con una duración de 7 horas.  
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 Se llevó a cabo el festejo del día del amor y la amistad. Llevando a 

cabo una función de cine donde los niños convivieron y disfrutaron 

de películas adecuadas a su edad, todo con un fin pedagógico, los 

niños vendieron y compraron palomitas, agua, boletos para la 

función de cine, etc. Se intercambiaron un regalo con su mejor 

amigo. 

 Se recibió la visita de doctores y enfermeras de la clínica del lugar 

para impartir platicas a los niños sobre prevención de cáncer 

infantil, también se les tomo peso y talla, así como la vigilancia de 

cartillas de vacunación.  

 Se realizaron honores a la bandera con motivo del día de la 

bandera.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 

 Cada semana se realizan actividades pedagógicas las cuales son: 

Desarrollo: físico y salud; promover y practicar medidas 

preventivas y de seguridad para prevenir accidentes y riesgos en 

la escuela y en su casa y fuera de ellas. Desarrollo: expresión y 

conocimiento del mundo; el mundo natural, observar seres vivos 

y elementos de la naturaleza y lo que ocurre en fenómenos 

naturales y describir las características.  

 Desarrollo: expresión y apreciación artístico/expresión corporal y 

apreciación de la danza, explican y comparten con otros las 
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sensaciones y pensamientos que les surgen al realizar y 

presenciar manifestaciones de danza. Desarrollo: personal y 

social; identidad personal y social.- que comprendan que las 

personas tienen diferentes necesidades, puntos de vista, culturas 

y creencias deben tratarse con respeto. 

 Desarrollo: pensamiento y comunicación-lenguaje escrito, 

comunicado, estado de ánimo, sentimiento, emociones y 

vivencias a través del lenguaje oral. 

 Desarrollo: pensamiento matemático y forma espacio y medida. 

 

ANEXO FOTOGRAFICO  
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TRABAJO INFANTIL 

 

Coordinadora: Lic. En Psic. Social Adriana Troncoso Carrillo  

 

Trabajo Infantil es un programa estatal que se encarga de detectar y 

dar seguimiento a los casos de trabajo infantil para atender 

principalmente los casos de extrema vulnerabilidad así como los puntos 

y zonas con mayor índice de niños y trabajadores. 
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Busca prevenir la incorporación de un mayor número de niños y niñas a 

actividades que limiten y vulneren sus capacidades de desarrollo y 

aprendizaje, promoviendo la permanencia o reinserción al ámbito 

escolar, por lo que se les otorgan becas educativas. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 

 Se realizaron recorridos a zonas generadoras de trabajo infantil.  

 Se realizó informe estatal, sobre programa Trabajo Infantil.  

 Se recibieron comprobantes de recurso económico estatal, para 

anexar a expedientes de beneficiarios.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 

 Se llevó a cabo revisión de expedientes de beneficiarios. 

 Se realizaron visitas escolares de beneficiarios.  

 Se elaboró informe que es enviado a SEDIF. 
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ANEXO FOTOGRAFICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 

 Se realizaron recorridos a zonas generadoras de trabajo infantil.  

 Se realizaron visitas escolares de beneficiarios.  
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ANEXO FOTOGRAFICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTICIPACIÓN INFANTIL  

LOS DERECHOS DE LOS NIÑOS (AS) Y ADOLESCENTES 

 

Coordinador: Ing. Francisco Javier Ordaz Moreno. 

 

Participación Infantil es un programa estatal cuyo objetivo es promover 

y garantizar que los niños, niñas y adolescentes del municipio de 

Fresnillo disfruten de sus derechos en la aplicación de la convención de 

los derechos de los niños, así como el fortalecimiento de la familia como 

espacio de protección de sus integrantes. 



 
 

86 
 

 

El curso-taller está integrado por doce sesiones de trabajo en los que se 

abordan los contenidos de la convención sobre los derechos de los 

niños, niñas y adolescentes. 

 

 Presentación de la red de difusores. 

 Conceptos básicos. 

 Principios y medidas generales. 

 Derechos y libertades civiles. 

 Entorno familiar y otro tipo de tutela. 

 Derecho a la participación. 

 Salud básica y bienestar.  

 Participación infantil (obstáculo y oportunidades). 

 Educación, esparcimiento y actividades culturales. 

 Medidas especiales de protección. 

 Evaluación. 

 Clausura.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se llevó a cabo la elección del difusor municipal. 

 Se llevó a cabo taller con un total de 20 niños del Batallón de 

Infantería. 

 Se llevó a cabo taller de los derechos de los niños en instalaciones 

de DIF Av. Plateros.  

 Se llevó a cabo taller de los derechos de los niños en Escuela 

Primaria “FORD 126”.  

 Se llevó a cabo taller de teatro con difusores de los derechos de 

los niños en instalaciones de DIF Av. Plateros.  

 Se entregaron premios a los niños que participaron de difusores 

de los derechos de los niños.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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EL BUEN TRATO 

 

Coordinadora: Lic. Rosa María Martínez Villarreal. 

 

El buen trato es un programa que inicio en SMDIF a partir del mes de 

marzo del año 2014, con la finalidad de hacer promoción y difusión de 

valores en la población fresnillense. 

 

En este sentido el SMDIF a través de la dirección general de protección a 

la infancia, está impulsando en el marco del programa  para la protección 

y el desarrollo integral de la infancia, la temática de promoción del buen 
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trato en las familias, con la finalidad de ser una metodología más, que 

aparte al trabajo preventivo y al fortalecimiento de entornos favorables 

por lo mismo puede ser incorporada a las acciones de carácter nacional, 

estatal y municipal. 

 

Fomento de la cultura del buen trato, significa fortalecer las prácticas de 

realización caracterizada en el “Buen Trato”, la convivencia positiva y 

pacifica dentro de los entornos cotidianos al alimentar nuevas formas de 

ver, de entender y sobre todo de vivir el día a día en el reconocimiento de 

que la convivencia es una cuestión que corresponsabiliza a todos; tanto 

como personas iguales y al mismo tiempo diferentes, es la posibilidad de 

desarrollar o recuperar actitudes y hábitos de vida saludables, crear 

condiciones de desarrollo alternativo en las familias e infantes y 

adolescentes dentro de su contexto comunitario y social. 

 

Fomentar la convivencia humana positiva en la familia, escuela y 

comunidad al fortalecer las habilidades y conductas protectoras del “Buen 

Trato" que les prevenga caer en situaciones de riesgo, en el marco de una 

cultura de respeto a los derechos humanos atreves de acciones 

coordinadas con SEDIF Y SMDIF. 
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METODOLOGÍA 

 

El Programa consiste en trabajar con padres de familia, niños y 

adolescentes con la dinámica de temas referentes al buen trato en la 

familia, en la sociedad y medio ambiente, así como también la promoción 

y difusión del buen trato. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se llevó a cabo la actividad Habilidad; negociación: “Dar y Recibir”, 

en Escuela Primaria “Ramón López Velarde”, turno matutino 

grupo 6 “C”, con una asistencia de 24 alumnos.  

 Se llevó a cabo la actividad Habilidad; Negociación: “Dar y 

Recibir”, en Escuela Primaria “Ramón López Velarde”, turno 

matutino grupo 5 “C”, con una asistencia de 24 alumnos. 
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 Se llevó a cabo la actividad Habilidad; “Conveniencia pacífica”, 

donde se les pidió a los alumnos que participaran en la habilidad 

comentando como llegar a acuerdos en la familia y la escuela y 

comunidad, en Escuela Primaria “Ramón López Velarde”, con una 

asistencia de 49 alumnos.  

 Se llevó a cabo Habilidad; “¿Qué le hace falta a tu casa?, en 

Escuela Telesecundaria “Magdaleno Varela”, de la comunidad Las 

Mercedes, con una asistencia de 5 madres de familia.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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PREVENCIÓN DE RIESGOS PSICOSOCIALES Y ADICCIONES 

 

Coordinadora: Lic. Rosa María Martínez Villareal. 

 

La prevención de riesgos psicosociales y adicciones es un programa 

estatal que tiene como principal estrategia de intervención se encuentra 

en el Modelo De Riesgos Psicosociales Para Menores Adolescentes y Sus 

Familias Chimalli DIF, el cual tiene como propósito incrementar las 

habilidades de protección y competencia social en la resolución de 

problemas con un sentido proporcional pro-activo mediante la 

participación comunitaria en la creación de redes que favorezcan un Clima 

Social De Protección y Desarrollo dentro de una Cultura de Derechos 

Humanos. 

 

OBJETIVO 

 

Favorecer en los niños, niñas, adolescentes, familias y comunidades 

desarrollo de habilidades y actitudes que les permitan tener mayor 

capacidad de respuesta autogestiva a través de impulsar en los Sistemas 

Municipales DIF la operación de modelos, programas, acciones de 

prevención de riesgos psicosociales asociados a las adicciones y la 

promoción de estilos de vida saludable. 
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POBLACIÓN OBJETIVO Y CRITERIOS 

 

Se dirige a los niños, niñas y adolescentes de 6 a 18 años de edad, sus 

familias y comunidades vulnerables en mayor situación de riesgo.  

 

 

ACTIVIDADES DE PREVENCION E INTERVENCION PARA EL DESARROLLO DE 

HABILIDADES PARA LA VIDA. 

DESARROLLO PERSONAL 

 

1. Afrontar riesgos y violencias externas: la convivencia para la 

ciudadanía y la seguridad. 

Conocer y aprender a afrontar riesgos psicosociales ligados a 

rutinas y hábitos culturales. 

 

 Mitos sobre las drogas 

 Alcohol y tabaco 

 Drogas 

 La publicidad y las drogas 

 

2. Vida afectiva y emocional: educar la competencia para la vida 

personal. 

 Autoestima 

 Control y manejo de emociones 

 Límites y reglas 
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 Solución de conflictos 

 Valores 

 

3. Comunicación y competencia social: construir la convivencia, 

aprender a expresar necesidades personales de sociabilidad y 

construir redes sociales sólidas. 

 

 Expresión de emociones. 

 Comunicación. 

 Pensamiento crítico y creativo. 

 Habilidades sociales. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se llevó a cabo reunión de trabajo con directivos de la Secundaria 

Técnica #54 de la colonia Emiliano Zapata, donde se acordó la 

presentación de la carta descriptiva, donde se mencionan los 

temas que se impartirán en la institución.  

 Se llevó a cabo en el CECYTEZ de la comunidad San José de 

Lourdes, la presentación del programa “Prevención de 
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adicciones” y aplicación de test contra riesgo, protección, que 

comprende ámbito personal y familiar. Se contó con una 

asistencia de 77 alumnos.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se llevó a cabo reunión de trabajo con la directora de la Secundaria 

Técnica #54 “Galileo Galilei”, de la colonia Emiliano Zapata, donde 

se programaron los temas; 1.- La neta del alcohol y algo más, 2.- 

Del uso a la adicción cerca. Distancia muy corta, 3.- Una avalancha 

de emociones, 4.- Me quiero y me respeto.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO  
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BULLYING – ACOSO ESCOLAR 

 

Coordinadora: Lic. Maricela Ramírez Serrano. 

 

Bullying – Acoso escolar es un programa estatal cuyo objetivo es 

identificar y prevenir las conductas generadoras del acoso escolar y 

otros tipos de violencia escolar. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Se permaneció en las instalaciones del SMDIF, para la elaboración 

de material para posteriores pláticas en instituciones.  

 Se llevó a cabo el tema “Como decir que sí y como decir no”, en la 

Escuela Primaria “Adolfo López Mateos”, con una asistencia de 

19 alumnos.  

 Se llevó a cabo el tema “Cutting”, en la Escuela Primaria “Adolfo 

López Mateos”, con una asistencia de 29 alumnos.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se acudió al CeCaTi No. 62 a impartir una plática con alumnos de 

todos los talleres que imparte la institución acerca del fomento de 

Valores, con una asistencia de 33 personas tanto de alumnos 

como personal administrativo de la institución.  
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 Se acudió a la UPZ a trabajar con alumnos de ingeniería 

mecatrónica el tema “Diferencias entre agresividad y violencia 

escolar”, con una asistencia de 16 alumnos.  

 Se acudió a la Escuela Primaria “Adolfo López Mateos”, para 

trabajar el tema “Conociendo mis emociones”, con una asistencia 

de 21 alumnos.  

 Se acudió a la Escuela Primaria “Adolfo López Mateos”, turno 

vespertino, junto con el departamento de sanidad del 

ayuntamiento para que sea atendida la problemática de 

“pediculosis”, que está presente en la escuela y que finalmente 

deriva entre agresiones verbales y físicas entre los alumnos, 

trabajando inicialmente con padres de familia con una plática 

informática y posteriormente con alumnos de cada grupo de la 

escuela. 

 Se acudió a la Escuela Secundaria Técnica #66 de la colonia Del 

Valle, para una reunión de trabajo con el director, acordando 

temas a impartir a los alumnos, ya que la escuela presenta 

problemas de acoso escolar.  

 Se acudió a la Escuela Primaria “Adolfo López Mateos”, a trabajar 

con padres de familia el tema “La importancia de la participación 

de los padres en la formación de valores en la familia”, con una 

asistencia de 14 personas.  
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ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se acudió a la Escuela Primaria “Jaime Torres Bodet” de la colonia 

Lindavista a impartir la plática “Las emociones”, con una 

asistencia de 29 alumnos.  

 Se acudió a la UPZ a trabajar con alumnos de la carrera de 

ingeniería mecatrónica el tema “La importancia de los valores en 

los profesionales”, con una asistencia de 16 alumnos.  

 

RETO JOVEN 

 

Coordinadora: Lic. Maricela Ramírez Serrano. 

 

Reto Joven es un programa municipal que consiste en ver las 

problemáticas actuales como la falta de apoyo, información y 

orientación en materia de salud reproductiva, orientación y educación 

sexual para niñas y adolescentes, ha ocasionado que el índice de 

embarazos en esta etapa de la vida se empiecen a considerar como un 

problema de salud pública. Se pretende en esta administración 

disminuir los riesgos psicosociales en la población adolescente como lo 

es la violencia, las adicciones, los embarazos. Así como promover un 

cambio de actitud en torno al ejercicio de su sexualidad, fomentar los 

deportes, las actividades recreativas, sociales y culturales. Para 

atender o atacar este tipo de problemas el Sistema Municipal DIF ofrece 
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programas preventivos a través de la difusión por medio de pláticas o 

instituciones educativas o bien así se requiera. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Se acudió a la Telesecundaria de la comunidad “Las mercedes”, a 

impartir la plática de “Riesgos del embarazo en adolescentes”, 

con una asistencia de 15 alumnos. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se acudió a la Secundaria Técnica #66, para impartir la plática “La 

importancia de la educación emocional en los miembros de la 

familia”, con una asistencia de 14 madres de familia.  

 Se acudió a la Escuela Primaria “Jaime Torres Bodet”, de la 

colonia Lindavista a impartir la plática “La importancia de la 

participación de los padres en la formación de valores en la 

familia”, con una asistencia de 25 padres de familia.  
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ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo. 

 

GRANDEZA SIN LÍMITE 

 

Coordinadora: Rosa Elena Muñoz Campos. 

 

Programa dirigido a personas con discapacidad como también a los (las) 

que cursan con alguna enfermedad como diabetes, cáncer, padecimientos 

mentales entre otras. 

 

El Programa trabaja realizando gestiones en diferentes Nosocomios, 

Farmacias, Laboratorios de Análisis Clínicos, Médicos Especialistas, para 

adquirir descuentos en estudios de Gabinete Radiológico como 

Tomografías, Resonancias Magnéticas, Ultrasonido y Densitometrias 

Oseas, Audiometrías como también descuentos en medicamentos de 

primer nivel y medicamento controlado, estudios de análisis clínicos, 

recibiendo las personas un porcentaje en apoyo económico por parte de la 

Dirección de esta Institución para así cubrir el costo de lo antes 

mencionado. Asimismo también acudimos una vez por semana a gestionar 

apoyo para donación de hemodiálisis y tratamientos oncológicos, prótesis 

oculares, de pie, brazo, etc. para lo cual  hemos tenido respuesta positiva 

por parte de P.B.P. Patrimonio de la Beneficencia Pública. 
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Frecuentemente se canalizan personas de Comunidades rurales como 

también de la zona urbana para diferentes servicios médicos en H. Gral. 

De Fresnillo, H. Gral. Zacatecas, Real De Minas, Especialidades Médicas 

Santa Ana y Centros De Salud de la Entidad, también otra actividad que 

realiza este Programa es la de hacer visitas domiciliarias con la finalidad 

de analizar la problemática que cursan las personas vulnerables y así 

valorar y apoyar en lo que verdaderamente necesitan. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Se realizó entrega de paquete de pañal para adulto a dos 

beneficiarios, donando un total de 10  paquetes.  

 Se realizó el préstamo de cinco pares de muletas a beneficiarios. 

 Se realizó la donación de bordón de un punto a beneficiario. 

 Se realizó el préstamo de un tanque de oxígeno a beneficiario.  

 Se realizó entrega de 20 bolsas de colostomía a beneficiarios.  

 Se realizó visita domiciliaria para la entrega de una silla de ruedas 

en donación a beneficiaria.  

 Personal del programa asistió a conferencia dirigida a la 

discapacidad, esto con el fin de seguir capacitándose para brindar 

mejor atención a la ciudadanía.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se realizó entrega de paquete de pañal para adulto a nueve 

beneficiarios, donando un total de 28 paquetes.  

 Se realizó el préstamo de dos pares de muletas a beneficiarios. 

 Se realizó visita domiciliaria para hacer entrega de donación de silla 

de ruedas a beneficiario.  

 Se realizó el préstamo de un tanque de oxígeno a beneficiario.  

 Personal del programa participo en el evento de la amistad del 

programa activando a la edad de oro con amor.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se realizó entrega de paquete de pañal para adulto a cinco 

beneficiarios, donando un total de 14 paquetes. 

 Se realizó el préstamo de cuatro pares de muletas a beneficiarios. 

 Se gestionaron 6 bolsas de colostomía para un beneficiario.  

 Se realiza atención e información permanente a la población que 

lo solicita.   
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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VOLUNTARIADO DIF 

 

Coordinadora: Sandra Monreal Hinostroza. 

 

Contamos con una gama de talleres  de capacitación en zona urbana como 

rural que son parte importante del Sistema Municipal DIF Fresnillo, ya que 

su objetivo principal es atender, capacitar y apoyar a todas las personas 

que demandan algún aprendizaje, con la misión de orientar a que se 

vuelvan unas personas productivas, y así hacer llegar medios para ofrecer 

a sus familias y tengan una mejor calidad de vida.  

 

LISTA DE TALLERES QUE OFRECE EL PROGRAMA: 

 

 Corte y confección 

 Belleza 

 Tejido  

 Taller de dulces típicos  

 Panadería  

 Ingles  

 Decoración de pasteles 

 Primeros auxilios  

 Cocina y Repostería  

 Artes plásticas 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Se dio inicio a las clases, y se siguió con la invitación a inscribirse 

a los talleres con los que cuenta SMDIF.  

 Se realizó recorrido por los talleres para checar que tanta 

afluencia de alumnos y observar la forma de trabajo por parte de 

los instructores hacia los alumnos.  

 Personal del Voluntariado apoyo a los compañeros que atienden 

a personas vulnerables y con discapacidad en UBR, en el desfile 

que se realizó y posteriormente se acudió a la conferencia que se 

realizó con respecto al mismo tema.  

 Por petición de la Presidenta Honorifica del SMDIF, se abrieron 

talleres en los que se les pueda redituar y obtener un beneficio a 

alumnos inscritos.  

 El voluntariado ofrece servicio de corte de cabello gratis a quien 

lo solicite y también se participa en las escuelas que lo solicitan 

para así ayudar a la economía familiar.  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

115 
 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se realizó recorrido por los diferentes talleres, visitando incluso 

el que se encuentra en la Estación San José, esto con el fin de 

observar en las condiciones en las que se encuentra y poder 

habilitarlo para se pueda brindar un servicio a la comunidad, 

entregando dicho reporte a las autoridades del SMDIF.  

 Se dio inicio al taller de dulces típicos y regionales donde ocho 

personas reciben el taller.  

 Se visitó el taller que se encuentra en la comunidad de Beleña, 

donde se imparte el taller de manualidades y bisutería, donde se 

cuenta con 13 alumnas las cuales reciben las clases 

completamente gratis.  

 Se visitó el taller que se encuentra en la comunidad de Rancho 

Grande, pidiendo así la petición a personal de mantenimiento del 

SMDIF, su apoyo para checar la instalación eléctrica, ya que el 

edificio donde reciben clases, tiene problemas con el alumbrado 

en los salones.  

 Se tiene una permanente atención para cortes de cabello gratis 

dirigido a personas que lo lleguen a solicitar, realizando así un 

promedio de 20 a 30 cortes de cabello a la semana.  

 Se apoya en las caravanas de salud con cortes de cabello, dirigido 

a personas de distintas comunidades.  
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 Se llevó a cabo la visita a un preescolar para cortes de cabello 

gratis, ya que madres de familia lo solicitaron al Voluntariado.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 

 Se realizan recorridos por los talleres que se imparten, para 

checar el trabajo que están realizando los alumnos en conjunto 

con su maestro y saber si hay una buena relación entre 

compañero, ya que como Voluntariado interesa que exista 

respeto y cordialidad para que se realice un trabajo con buena 

armonía.  

 Se tiene una permanente atención para cortes de cabello gratis 

dirigido a personas que lo lleguen a solicitar, realizando así un 

promedio de 20 a 30 cortes de cabello a la semana.  

 Se apoya en las caravanas de salud con cortes de cabello, dirigido 

a personas de distintas comunidades.  

 Por cuestiones del COVID-19, se suspendieron las actividades que 

se realizan en el Voluntariado, ya que se evitaran acumulación de 

personas y así evitar un contagio masivo.  

 Con las medidas de prevención debido a la contingencia actual, 

personal del voluntariado, sanitizó y desinfecto cada área para 

prevenir la propagación del virus entre el personal que mantiene 

guardias.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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GRUPOS ETNICOS 

Coordinadora: Lic. En Psic. Social Adriana Troncoso Carrillo. 

 

OBJETIVO 

 

Ofrecer alternativas viables para mejorar la calidad de vida de hombres 

y mujeres indígenas que actualmente radican en el municipio de 

Fresnillo, principalmente en los ámbitos de salud, educación y 

autoempleo.  

METAS 

 

Se realizó proyecto de autoempleo que consiste en la elaboración de 

prendas de vestir y diversos artículos bordados con chaquira y con 

elementos propios de la etnia. 

 

Se integró al padrón de trabajo infantil a niños indígenas detectados en 

el contexto laboral y que asisten regularmente al sistema educativo 

formal para recibir una beca económica que les permita continuar con 

sus estudios. 

 

Se otorgó material artesanal para que mujeres indígenas generen 

condiciones de autoempleo. 
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ACCIONES DE ATENCIÓN A GRUPOS VULNERABLES 

 

Emprender una atención integral a menores y adultos que se 

encuentran en situación de riesgo, con el objeto de establecer las 

acciones apropiadas para su bienestar e inserción social. 

 

Campañas de educación para prevenir la discriminación e implementar 

estrategias de inserción a la sociedad dando a conocer su cultura y 

habilidades en el trabajo artesanal y su contribución favorable a la 

economía local.  

EVALUACIÓN 

 

Se requiere realizar recorridos con mayor regularidad y qué 

verdaderamente se atiendan (por parte de procuraduría) los reportes 

realizados de los casos de menores detectados en situación de violencia, 

explotación u omisión por parte de los padres o tutores o bien, por 

grupos de la delincuencia organizada. 

 

PLAN DE MEJORA 

 

Implementar diversas estrategias de intervención para la protección de 

la población infantil como lo son las sanciones por parte de Procuraduría 

a padres de familia que permitan prácticas en espacios de riesgo 

(principalmente cruceros, ladrilleras, relleno sanitario, etc.) 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Se realizó revisión de expedientes y reunión con beneficiarios. 

 

ANEXO FOTOGRAFICO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Por invitación de docente de la Unidad Académica de Psicología, 

se acudió por parte de encargada del programa, a dar una plática 

sobre la temática en relación a comunidades indígenas y población 

en vulnerabilidad.   
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se realizó informe que es enviado a SEDIF. 

 Se realizó entrega de material para elaboración de arte a mujer 

indígena beneficiaria.  

 Se realizó entrega de apoyo alimentario a 15 familias 

beneficiarias.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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DONAR CON AMOR  

 

Coordinadora: Ma. Nora Ortega Collazo.  

 

Este Programa tiene como finalidad recibir   donaciones de ropa, cobijas, 

calzado, uniformes escolares, cobijas, muebles enceres, medicamento, 

etc. Los artículos deben de estar en buen estado para después donarlas a 

las personas  de bajos recursos y en situación de vulnerabilidad. 
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FUNCIÓN 

• Detectar lugares con mayor índice de pobreza. 

• Realizar campañas permanentes de acopio de ropa, calzado y 

medicamento. 

• Promocionar atreves de los medios de comunicación las diferentes 

campañas. 

• Distribuir apoyos dentro y fuera de la institución. 

• Mantener y conservar en orden los artículos para facilitar su 

donación. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Se entregaron 12 apoyos de medicamentos para personas en 

situación vulnerable.  

 Se recibió por parte de la población donación de 4 apoyos de ropa. 

 Se entregaron 20 apoyos de ropa a personas en situación 

vulnerable, (Rio grande, col. Las lomas, Comunidad de Plateros, 

Nuevo día, col. Buenavista, comunidad La pinta, Zac. Y Estación 

San José).  

 Se recibió por parte de la población 2 apoyos de medicamento.  

 Se recibió por parte de la población donación de 1 apoyo de 

juguetes.  

 Con el apoyo del oftalmólogo de esta institución se realizó 

examen de vista a indigente.  



 
 

136 
 

 Se gestionó apoyo de vitaminas y leche a persona en situación 

vulnerable.  

 Se llevó oficio al CECYTEZ y Escuela Secundaria Técnica #36, de 

la comunidad de San José de Lourdes para solicitar apoyo de ropa 

abrigadora.  

 Se apoyó en el desfile del Festival de inclusión 2020, así como a la 

asistencia de la conferencia “Resiliencia y Discapacidad”.  

 Se realizó visita domiciliaria para realizar estudio socioeconómico 

a persona de la tercera edad residente de la Col. Las Américas.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se entregaron 2 apoyos de medicamentos para personas en 

situación vulnerable.  

 Se recibió por parte de la población donación de 2 apoyos de ropa. 

 Se entregaron 5 apoyos de ropa a personas en situación 

vulnerable.  

 Se realizó una visita domiciliaria a persona en situación vulnerable 

de la comunidad San José de Lourdes, para saber si necesitaba 

algún tipo de apoyo.  

 Se realizaron 18 visitas para entregar oficios para gestionar 

obsequios para evento realizado por el día de la familia, de las 

cuales se donaron 15 obsequios.  
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ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se entregaron 10 apoyos de medicamentos para personas en 

situación vulnerable.  

 Se recibió por parte de la población donación de 6 apoyos de ropa. 

 Se entregaron 6 apoyos de ropa a personas en situación 

vulnerable. 

 Se entregó apoyo de 1 despensa a familia de 3 integrantes en 

situación vulnerable.   

 Se realizó visita a la Escuela Primaria “Álvaro Obregón” de la 

comunidad de San José de Lourdes, para invitarlos a apoyar en la 

carrera con causa que se llevó a cabo en dicha comunidad.  
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 Se realizaron 9 visitas para entregar oficios para gestionar 

obsequios para evento realizado por el día de la familia, de las 

cuales se donaron en total 22 obsequios.  

 Se realizó visita a las comunidades de Rio Florido y la Presa de 

Leobardo Reynoso, esto con el fin de entregar donación de ropa a 

familias en situación vulnerable, entregando un total de 700 

prendas de ropa.  

 Se entregaron oficios a Escuelas de la colonia Industrial para pedir 

el apoyo para la 18va carrera con causa.  

 Se acudió a la comunidad del Pardillo II a llevar ropa en donación 

apoyando así al programa estatal AMEDIF, entregando un total 

de 250 prendas en donación.  

 Se apoyó con 10 juguetes para el programa de participación 

infantil para la premiación a difusores de los derechos de los 

niños.  

 Se acudió a Escuelas de la colonia Industrial para recabar las 

inscripciones y donativos para la 18va carrera con causa.  

 Se realizó visita domiciliaria a la colonia Plan de Ayala para llevar 

apoyo de despensa y dulces.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES POR PARTE DE DIRECCIÓN Y 

PRESIDENCIA DEL SMDIF 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Se llevó a cabo la organización de la 16va. Carrera con Causa, que 

beneficio al equipo de robótica del CBTIS No. 1, quien participará 

en un torneo nacional en el mes de Febrero.  

 Se lleva constantemente la atención a la ciudadanía en las 

instalaciones del SMDIF.  



 
 

150 
 

 Se acompañó a la rueda de prensa encabezada por el Presidente 

Municipal, para informar a la ciudadanía sobre la décimo sexta 

Carrera con Causa.  

 Como parte de las tradiciones y costumbres, se reunió el personal 

de SMDIF para partir y convivir con motivo a la rosca de reyes, 

donde la directora y presidenta honorifica de dicha institución 

agradecieron el esfuerzo y el trabajo de cada uno de los 

trabajadores, y se les pidió seguir esforzándose y mejorar en la 

atención de la ciudadanía en este año que comienza.  

 Se dio continuidad a la gira navideña en colonias y comunidades, 

con motivo de obsequiar bolos y juguetes a los niños de mayor 

vulnerabilidad, así como cobijas a los adultos mayores, 

recorriendo las comunidades: La Luz, Piedras, La Zarquilla, 

Laguna del Mercado, Saucito del Poleo, Rivera, Valdecañas, Plan 

de Vallecitos, Puebla del Palmar, Las Mercedes, Ojo de Agua del 

Tule.   

 Directora y Presidenta Honorifica del SMDIF, acudieron a medios 

de comunicación para hacer una atenta invitación a la ciudadanía 

para acudir a la 16va. Carrera con Causa a favor del equipo de 

robótica del CBTIS #1, ya que participarían en un concurso 

nacional en la ciudad de Torreón.  

 Conservando las tradiciones, se llevó a cabo el levantamiento del 

niño Jesús en la Estancia del Adulto Mayor de la comunidad de 

Plateros, donde asistieron la directora y presidenta honorifica del 
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SMDIF, agradeciendo a los beneficiarios de la estancia por sus 

consejos y valores adquiridos a lo largo de su vida, así como la 

gran energía que contagian al disfrutar su vida de una forma 

alegre.  

 Se dio la bienvenida a las delegaciones que participaron en los 

primeros Juegos Nacionales de la Inclusión y de Protección al 

Menor con Síndrome de Down y Autismo en Fresnillo, donde 

directora y presidenta honorifica alentaron a cada atleta y 

desearon mucha suerte en cada disciplina en la que compitieron.  

 Se realizó la conferencia “Resiliencia y Discapacidad”, impartida 

por el Mtro. En psicología Osvaldo Álvarez, del Centro de 

Crecimiento Humanista de Zacatecas, evento encabezado por la 

directora y presidenta honorifica del SMDIF.  

 Se llevó a cabo la 16va. Carrera con Causa, donde autoridades del 

SMDIF acudieron a esta noble causa, donde hubo una gran 

participación de la ciudadanía.  

 Directora y presidenta del SMDIF madrinas del levantamiento del 

niño Dios, en las instalaciones del SMDIF, junto con todo el 

personal de esta institución, como parte de las tradiciones y 

costumbres que se han realizado en nuestra institución, a la cual 

se unieron personas de la ciudadanía.  

 Entrega de reconocimientos por parte de la Escuela Secundaria 

Técnica No. 54, a Directora y Presidenta del SMDIF, así como a la 

Coord. del programa Acoso escolar, Lic. Maricela Ramírez, por la 
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labor que realizan en favor de las niñas, niños y adolescentes de 

Fresnillo, en el marco del día de la NoViolencia.  

 Autoridades del SMDIF, entregaron material didáctico y de 

oficina al personal profesional que comprende el área de 

psicología educativa, clínica, de procuraduría y coordinadoras de 

programas del SMDIF. Lo cual será de gran utilidad como recursos 

para la realización de su trabajo en las diferentes actividades que 

realizan dentro y fuera de sus consultorios y espacios laborales.  

 Presidenta Honorifica del SMDIF, entregó una computadora 

portátil a joven de 17 años de edad, quien actualmente estudia 

mantenimiento y soporte de equipo de cómputo en el CECYTEZ 

de la comunidad San José de Lourdes, esto para que el joven siga 

cumpliendo su sueño de ingresas posteriormente a una carrera 

universitaria.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 

 Presidenta Honorifica del SMDIF, acudió a desayuno en la 

Estancia del Adulto Mayor de la comunidad de Plateros, para 

convivir con cada uno de los beneficiarios que acuden a la estancia 

y poder disfrutar de ricos tamales que son parte de las tradiciones 

del día de la candelaria.  

 Gracias a la gestión de autoridades del SMDIF, se ha logrado 

trabajar con diferentes instituciones en favor de la prevención y 

atención de casos, logrando así en conjunto con Alcohólicos 
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Anónimos 24 hrs, Grupo Fresnillo y UNEME CAPA del Hospital 

General Fresnillo, la conferencia “El alcoholismo en la mujer, una 

verdad oculta", esto en el marco de la conmemoración de la 25ª. 

Semana Nacional Compartiendo Esfuerzos.  

 En una productiva reunión de trabajo encabezada por directora y 

presidenta honorifica del SMDIF, así como el coronel Fidencio 

Márquez comandante del 97 batallón de infantería, acordaron 

reafirmar los lazos de trabajo y mejorarlos entre la institución 

militar y SMDIF. Esvin Yoani García Payan presidenta del 

Voluntariado del batallón agradeció el apoyo brindado por SMDIF 

y aseguro que se seguirá trabajando de la mano como hasta 

ahora.  

 Autoridades del SMDIF, festejaron a todos los compañeros de la 

institución que cumplieron años en el mes de enero.  

 Durante los festejos por el 160 aniversario de la fundación de San 

José de Lourdes, autoridades del SMDIF, coronaron a reinas de 

las fiestas regionales de la comunidad.  

 Se llevó a cabo rueda de prensa para hacer difusión a la 17va. 

Carrera con Causa en apoyo al niño Jonathan de la comunidad San 

José de Lourdes, directora del SMDIF invito a sumarse a esta 

noble causa.  

 La amistad es un valor que SMDIF se promueve todos los días, en 

el marco de las festividades del “Día del Amor y la Amistad”, 

autoridades de la institución realizaron un convivio con todos los 
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compañeros, quienes intercambiaron un detalle como muestra de 

cariño.  

 Se recibió donativo por parte de la empresa INVSistemas a 

beneficio de Jonathan, beneficiario de la 17va. Carrera con Causa.  

 Se acudió a diferentes medios de comunicación para hacer la 

invitación a la población acudir y apoyar la 17va Carrera con 

Causa.  

 En el marco de los festejos del “Día de la Familia”, autoridades y 

personal del SMDIF en compañía de sus familias, plasmaron las 

huellas de sus manos en la pared de la institución.  

 Autoridades del SMDIF, se unió al festejo de compañeros de la 

institución que cumplieron años en el mes de febrero.  

 Presidenta Honorifica del SMDIF, se unió a la ruta de desayunos 

calientes, que se entregan a personas en condiciones de abandono 

y vulnerabilidad, en el cual pudo supervisar su entrega y así 

mejorar su distribución en las personas que más lo necesitan.  
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ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se llevó a cabo el evento del “Día de la Familia”, en las 

instalaciones de la rinconada de la purificación, donde hubo 

inflables, juegos, pasteles, rifas y grandes sorpresas, dando inicio 

con la rodada en el monumento a la bandera, recorriendo las 

principales calles de la ciudad.  

 Autoridades del SMDIF, acudieron a la invitación al 3er. Informe 

de actividades de la Dra. Cristina Rodríguez, Presidenta 

Honorifica del SEDIF Zacatecas.  

 Se comenzó a organizar la 18va Carrera con Causa a beneficio de 

Nahomi, quien requiere de un trasplante de hígado.  
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 Autoridades del SMDIF, hicieron entregas de carritos de 

movilidad, gracias a la donación de la Fundación Mobility 

Worldwide, en donde cincuenta personas tendrán la oportunidad 

de mejorar sus vidas, con estos carritos los beneficiarios podrán 

escribir una mejor historia en sus vidas, dado que les dará una 

mayor independencia y movilidad dentro de la sociedad.  

 En un emotivo evento dentro de la Biblioteca municipal, la 

Presidenta de SEDIF Zacatecas la Dra. Cristina Rodríguez y 

Presidenta Honorifica de SMDIF Fresnillo Lupita Pérez, 

entregaron e inauguraron una Ludoteca Familiar, la más completa 

del estado de Zacatecas.  

 Autoridades del SMDIF acudieron a medios de comunicación para 

invitar a la población a la 18va. Carrera con Causa a beneficio de 

Nahomi.  

 Directora y Presidenta Honorifica del SMDIF encabezaron la 

reunión de mujeres empresarias y artistas, que se llevó a cabo en 

las instalaciones de Plaza Portal Fresnillo, que se logró gracias a 

la coordinación con las áreas de Cultura y Desarrollo Económico. 

 Se llevó a cabo la 18va. Carrera con Causa en las instalaciones de 

la Unidad Deportiva “Benito Juárez”, a favor de Nahomi, donde 

autoridades del SMDIF entregaron el total recaudado en dicho 

evento.   

 Autoridades del SMDIF acudieron a la reunión regional con 

presidentas y directoras de todos los municipios de Zacatecas.  
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 Para autoridades del SMDIF es una prioridad la salud pública, es 

por ello que se instalaron filtro en cada una de las oficinas de la 

institución para la aplicación de gel antibacterial tanto al personal 

como visitantes. Atendiendo así las recomendaciones que la 

autoridad sanitaria indica.  

 Autoridades del SMDIF, a pesar de la contingencia actual, están 

al pendiente de los sectores más vulnerables de la sociedad, es 

por ello que se instruyó al personal del área de la Procuraduría de 

la Defensa de las niñas, niños y adolescentes para que se atienda 

de la mejor manera los casos y denuncias que se presenten.  

 El personal del SMDIF, manteniendo las guardias por la 

contingencia actual. Realizo una limpieza y desinfección de las 

diferentes áreas, para mantenerlas seguras y evitar poner en 

riesgo a las personas que tienen la necesidad de acudir por un 

servicio. 
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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V. UNIDAD DE ATENCIÓN A LA MUJER 

 

BECAS NACIONALES 

PROCESO DE EMBARAZO EN NIÑAS Y ADOLESCENTES 

 

Coordinadora: Lic. Maricela Ramírez Serrano. 

 

El Programa consiste en prevenir y atender los riesgos de exclusión social 

derivados del embarazo y la maternidad no planeada en la adolescencia, 

proporcionando en concordancia con sus características y bajo una 
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perspectiva de género, la orientación y asistencia adecuada e integral que 

fomente una actitud responsable frente a su sexualidad, propiciando su 

incorporación a una vida plena y productiva. También  tratamos de que 

toda adolescente y madre adolescente que sea miembro de este 

Programa logre dominar el sentido de responsabilidad como tales.  

   

En la vertiente de prevención se realizan talleres de orientación e 

información sobre temas de salud sexual y reproductiva. Y se 

proporcionan servicios asistenciales como: asistencia jurídica, orientación 

psicológica, atención médica o canalización, becas académicas o de 

capacitación y algunos apoyos como pañal y alimento en polvo para bebe. 

 

La participación que tiene el Programa de madres adolescentes en 

relación al Programa de Becas Nacionales, es recopilar la documentación, 

conformar expedientes, dar seguimiento a la beca, entregar papelería en 

la S.E.C. Estatal y llevar a las beneficiarias por su beca.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 DE ENERO AL 31 DE MARZO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo.  
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DEPARTAMENTO DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS Y DESARROLLO 

COMUNITARIO 

 

DESAYUNO CALIENTE 

 

Coordinador: Ma. del Carmen León Sánchez. 

Auxiliar de programa: Javier Delgado González. 

 

Desayuno Caliente es un programa estatal cuya finalidad prioritaria es 

contribuir a complementar la dieta de la población con desnutrición o en 

riesgo, mediante la preparación, servicio y consumo de desayunos y 

comidas calientes en espacios escolares o 

comunitarios. 

 

Promover la alimentación correcta entre las comunidades escolares y 

entre los grupos de población vulnerable que se organicen para operar 

desayunadores escolares o espacios de alimentación comunitarios.  

 

Garantizar la entrega de apoyos alimentarios para su preparación, 

servicio y consumo en los desayunadores escolares y espacios de 

alimentación comunitarios, ya sea en forma de desayunos o comidas 

calientes, fomentar la práctica de buenos hábitos alimentarios mediante 

orientación alimentaria, impulsar la participación y organización social 

con perspectiva de género de las y los beneficiarios, promover la 
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seguridad alimentaria mediante la producción de alimentos para 

autoconsumo y el desarrollo de nuevas habilidades mediante 

capacitación. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se entregaron 4510 canastas en las comunidades: Estación San 

José, Trujillo, Abrego, Salitrillo, Colonia Guanajuato, Santa Rosa, 

Mendoza, Francisco García Salinas, Estación Gutiérrez, El Tigre, 

Milpillas, Montemariana, El Centro y el Mezquite. 

 Se realizó la donación de una cocina abierta y una licuadora. 

 Se realizó mantenimiento a un estufon.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se realizó entrega de canastas en la comunidad Hidalgo de 

Ojuelos. 

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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DESAYUNO FRÍO 

 

Coordinador: Sandra Bibiana Yáñez Vázquez. 

 

Desayuno Frío es un programa estatal que contribuye al mejoramiento 

nutricional  de la población infantil inicial preescolar y primaria con 

desnutrición o en riesgo a través de una ración alimentaria diaria otorgada 

en los planteles escolares, para mejorar el aprovechamiento escolar y 

disminuir el ausentismo, involucrado a la familia de los escolares en el 

proceso para que sea sostenible.  

 

EL DESAYUNO CONSTA DE: 

 

• Un pack de 250 ml de leche líquida.  

• Una galleta nutritiva. 

• Una bolsita de 20 g de fruta deshidratada. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Se realizó entrega de paquete alimentario a escuelas 

beneficiarias.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01  AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se realizó entrega de paquete alimentario a escuelas 

beneficiarias.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01  AL 31 DE MARZO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo. 

 

PASAVS Y CONAFE 

 

Coordinador: Claudia Lizeth Palos García. 

 

PASAVS y CONAFE son programas estatal y federal respectivamente 

cuyo objetivo primordial es fortalecer  el nivel de alimentación, y apoyar 

el gasto familiar de la población con mayor índice de marginación y 

pobreza extrema, así como atenuar el deterioro ocasionado por la crisis 

ya que el elevado costo de los alimentos dificulta actualmente su consumo 

por parte de los grandes grupos mal alimentados, agravando así su 

condición alimenticia. 

 

PASAVS Y CONAFE 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 DE ENERO AL 31 DE MARZO 2020 

 Se estuvo recibiendo papelería para nuevo padrón. 
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ATENCIÓN A MENORES DE 6 AÑOS EN RIESGO NO ESCOLARIZADO 

 

Coordinadora: Dra. Deyanira Rojas Aguilar. 

 

Este es un programa estatal que promueve una alimentación correcta 

para el sano crecimiento y desarrollo de los menores de 6 Años, no 

escolarizados con mala nutrición o en riesgo, mediante la entrega de 

apoyos alimentarios adecuados a la edad del niño o niña y brindando 

orientación alimentaria a los padres de familia. 

 

Beneficiarios niñas y niños menores de 6 Meses a 5 Años 11 Meses en 

desnutrición o riesgo severo, no escolarizados que habiten en zonas 

rurales y urbano-marginadas preferentemente y que no reciban apoyo 

alimentario o económico de otro Programa. 

 

CONTENIDO DE LA DESPENSA: 

 

01 Bolsa de avena 

02 Pasta integral (sopa) 

01 Kg de arroz 

01 Kg de frijol 

02 Paquetes de leche en polvo. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE  ENERO 2020 

 En este periodo se encuentra en espera la entrega de paquete 

alimenticio. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se realizó entrega de paquete alimenticio correspondiente al mes 

de enero 2020, a las comunidades de El Porvenir, Francisco I. 

Madero, El Centro y La Quemada.  

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE  MARZO 2020 

 No se registraron actividades durante este periodo.  

 

DEPARTAMENTO DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL 

 

VI. UNIDAD DE SERVICIOS MÉDICOS  

 

ODONTOLOGÍA 

Coordinador: Armando Quezada Gracia. 

 

El Dentista, también denominado Odontólogo, es el especialista que se 

dedica profesionalmente al cuidado y tratamiento de las enfermedades de 

los dientes como ser las caries, por nombrar una de las más regulares y 

extendidas. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE  ENERO 2020 

 En el área de odontología se realizaron durante este periodo 48 

consultas a personas que lo requieren. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 En el área de odontología se realizaron durante este periodo 32 

consultas a personas que lo requieren. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 En el área de odontología se realizaron durante este periodo 17 

consultas a personas que lo requieren. 

 

ANEXO FOTOGRAFICO  
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UNIDAD MÉDICA GENERAL 

 

Coordinadora: Dra. Deyanira Rojas Aguilar. 

 

La medicina  es la disciplina médica que se encarga de mantener la salud 

en todos los aspectos, analizando y estudiando el cuerpo humano en 

forma global. 

 

El médico familiar realiza un tipo de ejercicio profesional de la medicina 

con un cuerpo doctrinal claro, y delimitado por un conjunto de 

conocimientos, habilidades y actitudes. 

 

El objetivo es brindar atención médica. Receta con una vigencia de 30 Días 

a partir de la fecha de expedición y/o otorgando el medicamento si se 

tiene en existencia. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 Se atendieron 13 personas en las instalaciones del SMDIF. 

 Se atendieron 8 personas en la Caravana de Salud en las 

instalaciones de la Presidencia Municipal. 

 Se apoyaron a 25 personas a través del dispensario médico.  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 Se atendieron 13 personas en las instalaciones del SMDIF. 

 Se atendieron en las comunidades La encantada y La salada, a 54 

personas en la Caravana AMEDIF, a las cuales se apoyaron con 

medicamento del dispensario del SMDIF.  

 Se apoyaron a 30 personas a través del dispensario médico.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 Se atendieron 32 personas en las instalaciones del SMDIF. 

 Se atendieron en las comunidades de Montemariana, 6 de Enero, 

Río Florido, Presa Leobardo de Reynoso, Las Mercedes y Pardillo 

III a 90 personas en la Caravana AMEDIF, a las cuales se apoyaron 

con medicamento del dispensario del SMDIF.  

 Se atendieron 8 personas en la Caravana de Salud en las 

instalaciones de la Presidencia Municipal. 

 Se apoyaron a 75 personas a través del dispensario médico.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA 

Coordinadora: Lic. en psic. Mónica Narváez Rojas. 

Lic. en psic. Sonia Rivera Medellin. 
Lic. en psic. Martha Alicia Álvarez Zapata.   
Lic. en psic. María Gabriela Hernández Jáuregui. 
Lic. en psic. Carmen Liliana Salgado Pérez. 
Lic. en psic. Guadalupe Sánchez Bonilla.  
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PSICOLOGÍA CLÍNICA 

 

Es la rama de la ciencia psicológica que se encarga de la investigación 

de todos los factores, evaluación, diagnóstico, tratamiento y 

prevención que afecten a la salud mental y a la conducta adaptativa, en 

condiciones que puedan generar malestar subjetivo y sufrimiento al 

individuo humano. 

 

PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

 

Es una rama de la psicología que se dedica al estudio del aprendizaje y 

enseñanza humana dentro de los centros educativos; comprende, por lo 

tanto, el análisis de las formas de aprender y de enseñar, la efectividad de 

las intervenciones educativas con el objeto de mejorar el proceso, la 

aplicación de la psicología a esos fines y la aplicación de los principios de 

la psicología social en aquellas organizaciones cuyo fin es instruir. La 

psicología educacional estudia cómo los estudiantes aprenden, a veces 

focalizando la atención en subgrupos tales como niños superdotados o 

aquellos sujetos que padecen de alguna discapacidad específica. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 En las instalaciones del SMDIF se atendieron a 72 personas en el 

área clínica. 

 Por parte de las psicólogas de las instalaciones del SMDIF, se 

organizó la conferencia “Resiliencia y discapacidad”, evento que 

fue parte de las actividades del 3er festival de inclusión.  

 En las instalaciones de UBR se atendieron a 262 personas en el 

área clínica y área educativa.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 En las instalaciones del SMDIF se atendieron a 196 personas en 

el área clínica. 

 En las instalaciones de UBR se atendieron a 186 personas en el 

área clínica y área educativa.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 En las instalaciones del SMDIF se atendieron a 145 personas en 

el área clínica. 

 En las instalaciones de UBR se atendieron a 112 personas en el 

área clínica y área educativa.  

 



 
 

221 
 

ÁREA DE ASESORIA NUTRICIONAL 

L.N. Jorge Méndez Sifuentes 

L.N. Paola Monserrat Ortiz Ramírez  

 

La nutrición es principalmente el aprovechamiento de los nutrientes, 

manteniendo el equilibrio homeostático del organismo a nivel molecular 

y macrosistémico. La asesoría nutricional tiene como objetivo el realizar 

un diagnóstico nutricional y en su caso una intervención para que un 

individuo conozca sus necesidades y según se requiera, se otorgue la 

orientación para que pueda mejorar su condición y estilo de vida 

saludable. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 En las instalaciones de la UBR se atendieron a 77 personas que 

solicitaron el servicio.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 En las instalaciones de la UBR se atendieron a 45 personas que 

solicitaron el servicio.  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 En las instalaciones de la UBR se atendieron a 45 personas que 

solicitaron el servicio.  

ANEXO FOTOGRAFICO 
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UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN 

C. Maira M. Martínez Leza. 
C. Víctor Hugo López Montellano. 
C. Johana Madrid Pulido. 
C. Sergio A. Fernández  
C. Christian Farías Ramírez.  
 
Ofrecer tratamiento a personas con discapacidad secundaria o 

permanente con terapia a base de ejercicios y agentes físicos como lo son 

el calor, frio electricidad. 

 

Atendiendo desde recién nacidos hasta adultos mayores con 

padecimientos como IMOC, ARN, Retraso del desarrollo psicomotor, 

lesiones en nervios periféricos o de la medula espinal, evento vascular 

cerebral, amputaciones, lumbalgia, parálisis cerebral entre otras. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 En las instalaciones de la UBR se atendieron a 902 personas que 

solicitaron el servicio.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 En las instalaciones de la UBR se atendieron a 699 personas que 

solicitaron el servicio.  
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 El detectar a tiempo un retraso motriz es fundamental para 

impulsar el desarrollo en los niños, en SMDIF se atienden 

semanalmente decenas de pequeños dentro del área de 

estimulación temprana.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 En las instalaciones de la UBR se atendieron a 499 personas que 

solicitaron el servicio.  

 Por parte de la Presidenta Honorifica del SEDIF Zacatecas, la Dra. 

Cristina Rodriguez, se recibió la donación de material y el 

reequipamiento para la UBR, el cual ayudara a tener una mejor 

terapia física para los beneficiarios de la institución.  

 Ante la contingencia ocasionada, y por indicaciones de 

autoridades del SMDIF, se realizó una limpieza a fondo de cada 

una de las áreas de la UBR.  
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ANEXO FOTOGRAFICO  
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OPTOMETRÍA 

 

Técnico optometrista Francisco Javier Vázquez Ortiz. 

 

La optometría es la ciencia encargada del cuidado primario de la salud 

visual, a través de acciones de prevención, diagnóstico, tratamiento y 

corrección de defectos retractivos, acomodativos, musculares y 

enfermedades del segmento anterior.  
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE ENERO 2020 

 En las instalaciones de la UBR se atendieron a 39 personas que 

solicitaron el servicio.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

02 AL 29 DE FEBRERO 2020 

 En las instalaciones de la UBR se atendieron a 14 personas que 

solicitaron el servicio.  

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

 En las instalaciones de la UBR se atendieron a 8 personas que 

solicitaron el servicio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROCURADURÍA DE PROTECCIÓN DE NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 
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Procuradora Municipal: Lic. Patricia Herrera del Villar. 

 

Representa y protege los derechos de los menores, mujeres, 

incapacitados declarados judicialmente y familias que son víctimas de 

violencia familiar o que se encuentran en situación de vulnerabilidad  por 

los conflictos familiares, coadyuvando así para que sus derechos sean 

respetados en busca de una justicia social.    

   

Tiene por objetivo es recibir denuncias por parte de la sociedad en general 

sobre violencia intrafamiliar especialmente en menores, brinda servicio de 

asistencia jurídica, por medio de la impartición de pláticas para la 

prevención de maltrato al menor, sesiones de orientación preliminar, con 

diferentes problemas sociales, intervención en juicios, audiencias, 

convenios judiciales, extrajudiciales y atención a menores maltratados y 

en estado de abandono.  

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 
01 AL 31 DE ENERO 2020 

ACTIVIDAD TOTAL 
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PERSONAS REGISTRADAS 400 
Pensión alimenticias recibidas 28 

Pensión alimenticias entregadas 3 

Asentamiento extemporáneo actas 411 

ABOGADOS  

Núm. Asesorías 8 

Audiencias asistidas 150 

Revisión expedientes en juzgado 125 

Promociones juicios 51 

Número de divorcios  4 

Incausado 30 

Voluntario 37 

ATENCIÓN ADULTOS MAYORES  

Visitas domiciliarias 13 

Ministerio público 0 

Casos especiales 0 

TRABAJO SOCIAL  

Núm. Personas asesoradas 108 

Núm. Visitas 58 

Municipio 49 

Foráneas 11 

Denuncias ministerio público 0 

PSICOLOGIA   

Personas atendidas 72 

Clase de atención Consultas 

DELEGADA PROCURADURIA   

Atención ciudadana  59 

Contestación de oficios 35 

Solicitud de informes 2 

Audiencias asistidas 5 

Entrevista medios de comunicación  1 



 
 

234 
 

Reunión  1 

Visitas domiciliarias 6 

Municipio 6 

Foráneas 2 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 29 DE FEBRERO 2020 

ACTIVIDAD TOTAL 

PERSONAS REGISTRADAS 249 
Pensión alimenticias recibidas 18 

Pensión alimenticias entregadas 17 

Asentamiento extemporáneo actas 0 

ABOGADOS  

Núm. Asesorías 335 

Audiencias asistidas 10 

Revisión expedientes en juzgado 118 

Promociones juicios 98 

Número de divorcios  50 

Incausado 7 

Voluntario 30 

ATENCIÓN ADULTOS MAYORES  

Visitas domiciliarias 49 

Ministerio público 53 

Casos especiales 6 

TRABAJO SOCIAL 6 

Núm. Personas asesoradas 185 

Núm. Visitas 56 

Municipio 37 

Foráneas 3 

Denuncias ministerio público 0 
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PSICOLOGIA   

Personas atendidas 120 

Clase de atención Consulta 

DELEGADA PROCURADURIA   

Atención ciudadana  80 

Contestación de oficios 33 

Solicitud de informes 0 

Audiencias asistidas 5 

Entrevista medios de comunicación  2 

Reunión  1 

Visitas domiciliarias 5 

Municipio 1 

Foráneas 1 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE ESTE PERIODO 

01 AL 31 DE MARZO 2020 

ACTIVIDAD TOTAL 

PERSONAS REGISTRADAS 228 
Pensión alimenticias recibidas 18 

Pensión alimenticias entregadas 16 

Asentamiento extemporáneo actas 0 

ABOGADOS 281 

Núm. Asesorías 7 

Audiencias asistidas 58 

Revisión expedientes en juzgado 63 

Promociones juicios 37 

Número de divorcios  3 

Incausado 32 

Voluntario 47 

ATENCIÓN ADULTOS MAYORES  
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Visitas domiciliarias 15 

Ministerio público 6 

Casos especiales 9 

TRABAJO SOCIAL  

Núm. Personas asesoradas 57 

Núm. Visitas 29 

Municipio 14 

Foráneas 46 

Denuncias ministerio público 0 

PSICOLOGIA   

Personas atendidas 84 

Clase de atención Consulta 

DELEGADA PROCURADURIA   

Atención ciudadana  46 

Contestación de oficios 17 

Solicitud de informes 0 

Audiencias asistidas 4 

Entrevista medios de comunicación  0 

Reunión  0 

Visitas domiciliarias 3 

Municipio 0 

Foráneas 3 

 

 

 

 

ANEXO FOTOGRAFICO 
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Con el propósito  de evaluar y mejorar las actividades que desarrollo el 

Sistema Municipal DIF de Fresnillo, se presenta el informe 

correspondiente a los meses de Enero, Febrero y Marzo 2020.  
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A T E N T A M E N T E 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECTORA DE SMDIF 

LIC. EN PSIC. RITA ROCIO QUIÑONES DE LUNA 

 

 

 

 

 


